
     



«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Қыркүйек   айы             

I –апта
    Тексерілді__________ 
Мерзімі 01 – 03.09/2021 ж                                                                                                                                    Өтпелі тақырып «Балабақша»
 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі

01.09
Бейсенбі

02.09
Жұма
03.09

Балаларды қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен амандасу. Топқа көтеріңкі көңіл күймен келуге жағдай тудыру.
Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнату.    Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар (үстел үсті,
саусақ және т.б. )

  Сенсорлы ойын:
«Кім не жейді»
Мақсаты: сөйлеу, ұсақ қол  
моторикасын дамыту, 
жануарлар әлемімен 
таныстыру

Сенсорлы ойын: 
«Түстің сәйкесін тап»
Мақсаты: логикалық ойлауды
және түс қабылдауды 
үйрету.

Сенсорлы ойын:
« Гүл жапырақтары» 
Мақсаты : Балалардың 
түсті айыра білуді 
үйренеді

Таңертеңгі 
гимнастика

Қыркүйек айының жаттығулар кешені № 1  

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі ұй-
ым кестесі  бойынша
ұйымдастырылған 
оқу қызмет-тері

  1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:"Менің 
балабақшам "
Мақсаты;балаларды 
балабақшамен, топ 
бөлмелерімен 
таныстыру.Топтың 
ішіндегі заттардың атауын
атау.
Дидактикалық ойын: 
«Топқа саяхат» 

2.Сурет салу
Тақырыбы «Балабақшадағы
әдемі бояулар»
Мақсаты: Кағазбен,майлы 

1.Музыка
Тақырыбы: «Біздің 
балабақшамыз»
Мақсаты: Музыканы 
тыңдауға, әннің мағынасын 
түсінуге қалыптастыру. 
Созылыңқы дыбысталуға 
еліктей отырып, ересекпен 
қосылып ән айту
Ән тыңдау:«Біздің 
балабақшамыз»
(Т.Молдағалиев,Н.Тілендиев).
 Ән айту: Бала, бала, 
балапан»  (Ж.Смақов, 
И.Нүсіпбаев).
 Әуенді ырғақты қимыл- 

1.Жаратылыстану 
Тақырыбы
:Балабақшаның 
ауласындағы ағаштар 
Мақсаты: Берілген 
суреттерден ағаштарды 
ажыратып, табу. 
Ағаштардың  аттауын 
үйрету 
 Үстел –үсті  ойыны: 
«Қай ағаштың 
жапырағы»

 



қарындашпен  таныстыру 
Көлденен  тігінен сызықтар
сызуды үйрету.
Дидактикалық ойын: 
«Көңілді сызықтар»

ойын:
 «Жүреміз, жүгіреміз»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

  Картотека №1
Б:Жыл мезгілдерінің өзгеруі
Мақсаты: Жыл  
мезгілдерінің өзгеруі туралы
түсініктерін 
қалыптастыру;Әр мезгелдің
өз ерекшеліктері  туралы 
түсініктерін тиянақтау

Картотека №2
Б:Күздің алғашқы белгілері
Мақсаты: Жыл  мезгілдерінің
өзгеруі туралы түсініктерін 
молайту.Күздің алғашқы 
белгілері туралы 
түсініктерін қалыптастыру.

Картотека №3
Б:Қайын ағашы
Мақсаты: Күз қайын 
ағашын бақылауды 
жалғакстыру.Қайын  
ағашының басқа 
ағаштардан 
айырмашылығы мен  
ұқсастығын табуға 
үйрету.

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынық-тыру 
шаралары

Картатека № 1.  Төсекте жатып жасайтын жаттығулар 
 Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап
 төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет)

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

   Көленкелі театр
Мақсаты:балалардың 
қызығушылығын арттыру.

Қуыршақ театры
 «Үйшік» ертегісі
Мақсаты: Балалардың  
ертегі тыңдауға 
қызығушылығын арттыру.

Дидактикалық  ойын: 
«Кімнің даусы»
Мақсаты: шаштарын 
әдемілеуге үйретеді

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  
Серуен Серуен № 1

Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге 
қайтуы

 Ата-аналарға балаларын  
себепсіз  балабақшадан  
қалдырмауларын ескерту.

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға ойыншық, 
тиын, ұсақ заттар әкелмеуін 
қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.



«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Қыркүйек  айы             

IІ –апта
  Тексерілді__________ 
Мерзімі 06 – 10.09/2021 ж                                                                                                                                             Өтпелі тақырып «Балабақша»           

Күн тәртібі Дүйсенбі
06.09

Сейсенбі
07.09

Сәрсенбі
08.09

Бейсенбі
09.09

Жұма
10.09

Балаларды қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен амандасу. Топқа көтеріңкі көңіл күймен келуге жағдай тудыру.
Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнату.    Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар (үстел үсті,
саусақ және т.б. )

С/о: түрлі -түсті 
таяқшалар
Мақсаты:балаларды 
түстерді ажырата 
білу.

 «Жануарлар әлемі».
Максаты:Үйжануарлары 
кітабын карастырып, 
дыбыстарын салу. 
Балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту..

С/о:«Кім не жейді»
Мақсаты: сөйлеу, ұсақ қол
моторикасын дамыту, 
жануарлар әлемімен 
таныстыру

С/о: «Түстің сәйкесін тап»
Мақсаты: логикалық 
ойлауды және түс 
қабылдауды үйрету.

С/о: гүл жапырақтары 
Мақсаты : Балалардың 
түсті айыра білуді 
үйренеді

Таңертеңгі 
гимнастика

Қыркүйек айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі ұй-
ым кестесі  бойынша
ұйымдастырылған 
оқу қызмет-тері

1.Құрастыру
Тақырыбы: Тар және 
кең жолдар
Мақсаты: Құрылыс 
материалдарынан 
құрастыра алады

 1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:"Менің 
балабақшам "
Мақсаты;балаларды 
балабақшамен, топ 
бөлмелерімен 
таныстыру.Топтың 
ішіндегі заттардың 
атауын атау.
Дидактикалық ойын: 
«Топқа саяхат» 

2.Сурет салу
Тақырыбы 
«Балабақшадағы   әдемі 
бояулар»
Мақсаты: Кағазбен,майлы
қарындашпен  таныстыру 

1.Музыка
Тақырыбы: «Біздің 
балабақшамыз»
Мақсаты: Музыканы 
тыңдауға, әннің мағынасын 
түсінуге қалыптастыру. 
Созылыңқы дыбысталуға 
еліктей отырып, ересекпен 
қосылып ән айту
Ән тыңдау:«Біздің 
балабақшамыз»
(Т.Молдағалиев,Н.Тілендиев)
.
 Ән айту: Бала, бала, 
балапан»  (Ж.Смақов, 
И.Нүсіпбаев).
 Әуенді ырғақты қимыл- 
ойын:

1.Жаратылыстану 
Тақырыбы
:Балабақшаның 
ауласындағы ағаштар 
Мақсаты: Берілген 
суреттерден 
ағаштарды ажыратып,
табу. Ағаштардың  
аттауын үйрету 
 Үстел –үсті  ойыны: 
«Қай ағаштың 
жапырағы»

 



Көлденен  тігінен 
сызықтар  сызуды үйрету.
Дидактикалық ойын: 
«Көңілді сызықтар»

 «Жүреміз, жүгіреміз»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

  Картотека №1
Б:Жыл мезгілдерінің 
өзгеруі
Мақсаты: Жыл  
мезгілдерінің өзгеруі 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру;Әр 
мезгелдің  өз 
ерекшеліктері  туралы 
түсініктерін тиянақтау

Картотека №2
Б:Күздің алғашқы белгілері
Мақсаты: Жыл  
мезгілдерінің өзгеруі туралы
түсініктерін 
молайту.Күздің алғашқы 
белгілері туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру.

Картотека №3
Б:Қайын ағашы
Мақсаты: Күз қайын 
ағашын бақылауды 
жалғакстыру.Қайын  
ағашының басқа 
ағаштардан 
айырмашылығы мен  
ұқсастығын табуға 
үйрету.

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынық-тыру 
шаралары

Картатека № 1.  Төсекте жатып жасайтын жаттығулар 
 Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап
 төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет)

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

   Көленкелі театр
Мақсаты:балалардың 
қызығушылығын арттыру.

Қуыршақ театры
 «Үйшік» ертегісі
Мақсаты: Балалардың  
ертегі тыңдауға 
қызығушылығын арттыру.

Дидактикалық  ойын: 
«Кімнің даусы»
Мақсаты: шаштарын 
әдемілеуге үйретеді

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  
Серуен Серуен № 1

Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге 
қайтуы

 Ата-аналарға балаларын  
себепсіз  балабақшадан  
қалдырмауларын ескерту.

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға ойыншық, 
тиын, ұсақ заттар 
әкелмеуін қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.



«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Қыркүйек  айы             

IІІ –апта
  Тексерілді__________ 
Мерзімі 13 – 17.09/2021 ж                                                                                                                                             Өтпелі тақырып «Балабақша»           

Күн тәртібі Дүйсенбі
13.09

Сейсенбі
14.09

Сәрсенбі
15.09

Бейсенбі
16.09

Жұма
17.09

Балаларды қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен амандасу. Топқа көтеріңкі көңіл күймен келуге жағдай тудыру.
Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнату.    Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар (үстел үсті,
саусақ және т.б. )

«Заттардың түсін 
ажыратайық»
Мақсаты:
Заттың түсін ажырата 
білуге балаларды 
жаттықтыру;

«Қуыршақты серуенге 
киіндіріп, шығарайық»
Мақсаты:киім атауын атай 
білуге және сөйлемде қолдана
білуге жаттықтыру.

«Құстар қанат қағады» 
саусақ ойыны
 Құстар ұшып барады,
Көкте қанат қағады.Барлық 
құстар қосылып,Шиқ-шиқ-
деп, ән салады.

«Суретші қай жыл мезгілін 
салды?»
Мақсаты: түстер туралы алған 
білімдерін қалыптастыру

«Менің ойыншықтарым»
Пазл:  Балалармен 
ойыншықтар құрастыру.

Таңертеңгі 
гимнастика

Қыркүйек айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі ұй-
ым кестесі  бойынша
ұйымдастырылған 
оқу қызмет-тері

1.Дене шынықтыру 
-Жүру,қарқынды өзгерте 
отырып  жүру
Қ/о: «Өзіңе жұп тап»

2.Сенсорика
Тақырыбы: «Түрлі түсті
дөңгелектер»
Мақсаты:заттар мен  
құралдарды  қолдану 
дағдыларын 
қалыптастыру
Д/о: «Арттық затты тап

1.Дене шынықтыру 
-Кедергілі жазықтың бетімен 
еңбектеу
Қ/о: «Сылдырмақпен 
сылдырлат»

2.Жапсыру
Тақырыбы: «Әсем шарлар»
Мақсаты:қағаз бетіне қоюға 
үйрету 

1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Ойыншықтар»
Мақсаты: ересектердің сөзін 
тыңдай білуге үйрету
Д/о: «Ойыншықты таңда»

2.Сурет салу
Тақырыбы: «Чупа чупс»
Мақсаты: балалардың 
бейнелеу әрекетіне 
қызығушылығын тудыру

1.Музыка
Тақырыбы: «Дос болайық 
бәріміз»
Мақсаты: Балалардың бойына 
досқа деген құрметті 
қалыптастыру. 
Әуенді ырғақты ойын:«Топ-
топ балақан»

1.Дене шынықтыру
Мақсаты:
-Алға қарай ұмытыла екі 
аяқпен секіру
Қ/о: «Тығылмақ»

2.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Жемістер 
мен көкеністер»
Мақсаты: 
Д/о: «Бақта ма әлде 
бақшада»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

№9 Жаңбырды 
бақылау 
Алаңдағы еңбек: 
кұстарға жемсалғыш 
жасау. 
Қозғалмалы ойын:  

№10 Ауаны бақылау
Еңбек әрекеті: Сынған 
бұтақтарды және 
жапырақтарды жинау.
Қозғалмалы ойын: 
«Қоңыздар» 

№11 Бақшадағы 
өсімдіктерді бақылау 
Алаңдағы еңбек: қураған 
өсімдіктерді жинау 
Қозғалмалы ойын: 
«Ұшақтар». 

№12 Жылы жаққа ұшатын 
құстарды  бақылау 
Еңбек әрекеті: Құс 
қауырсыңдарын жинау

№13 Ағашты   бақылау 
Еңбек.Жапырақ жинау
Қимылды 
ойын:Тығылмақ



«Соқыр теке 
қоңырауымен» 

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынық-тыру 
шаралары

Картатека № 1.  Төсекте жатып жасайтын жаттығулар 
 Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап
 төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет)

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

Қ/о: «Кім кетті?»
Мақсаты:Балалардың 
есте сақтау қабілеттерін 
арттырып, 
байқампаздыққа 
тәрбиелеу.

Қ/о: «Көлеңке» 
Мақсаты:ойын барысында 
тәрбиешіні 
тыңдап,қимылдауға үйрету..

Д/о: «Не тәтті»
Мақсаты;ойынды ойнату 
арқылы ойлау қаблеттерін 
дамыту..

Д/о:«Тісімізді  тазалаймыз»
Мақсаты:тіс тазалау 
дағдыларын қалыптастыру

Балаларға «Дәрігер» ой ын
ойнауға үйрету.

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  
Серуен Серуен № 1

Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға 
ойыншық, тиын, ұсақ 
заттар әкелмеуін 
қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

Ата-аналарға балаларын  
себепсіз  балабақшадан  
қалдырмауларын ескерту.

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға ойыншық, 
тиын, ұсақ заттар 
әкелмеуін қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.



Қыркүйек  айы             
4 –апта

  Тексерілді__________ 
Мерзімі 20 – 24.09/2021 ж                                                                                                                                             Өтпелі тақырып «Балабақша»           

Күн тәртібі Дүйсенбі
20.09

Сейсенбі
21.09

Сәрсенбі
22.09

Бейсенбі
23.09

Жұма
24.09

Балаларды қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен амандасу. Топқа көтеріңкі көңіл күймен келуге жағдай тудыру.
Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнату.    Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар (үстел үсті,
саусақ және т.б. )

«Суреттерді құрастыр»
Шарты: Кез-келген 
кесілген суреттер 
таратылады да, осы 
суреттерден бүтін 
суреттер құрастыру 
керектілігін 
түсіндіріледі.2-3 бөлік

«Не қайда тұрады?»
Шарты: Балаларға иттің, 
қоянның, қойдың, торғайдың 
суреттерін көрсетіп сұрақтар 
қою. /итке-үйшік, торғайға-ұя,
қойға-қора т.б/

«Сиқырлы текше» 
Мақсаты: Балаларға 
жекеленген заттарды 
атауларын 
дұрыс айта білуге үйрету. 

«Мысық пен тышқан» саусақ
ойыны:
Тышқан қашты 
мысықтан                    Еденде 
саусақтармен қашады.Қатты –
қатты жүгірді.                      

«Бір сөзбен 
айт»Мақсаты
:Суреттерге қарап бір 
сөзбен атауға үйрету.

Таңертеңгі 
гимнастика

Қыркүйек айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі ұй-
ым кестесі  бойынша
ұйымдастырылған 
оқу қызмет-тері

1.Дене шынықтыру 
-Допты бір-біріне 
домалату
Қ/о: «Қояндар мен 
қасқырлар»

2.Құрастыру
Тақырыбы: «Жиһаздар»
Мақсаты:құрылыс 
материалдарымен ірі 
конструктор 
бөлшектерінен 
құрастыруға үйрету
Д/о: «Орын тап»

1.Дене шынықтыру 
-Обручтан обручқа аттау
Қ/о: «Сұр қоян жуынады» 

2. Музыка
Тақырыбы: «Дос болайық 
бәріміз»
Мақсаты: Балалардың 
бойына досқа деген құрметті 
қалыптастыру. 
Әуенді ырғақты ойын:«Топ-
топ балақан»

1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Балабақша 
өлеңін оқу»
Мақсаты: Балабақшадағы 
сыйластық туралы 
түсініктерін кеңейту;
М.Әлімбаев
 Балабақша есігін
Үшке тола ашқанбыз.
Балапандай өсіріп,
Мәпелейді бақшамыз.

2.Сурет салу
Тақырыбы: «Шеңбер»
Мақсаты:  дөңгелек 
сызықтарды жүргізуді 
ырғақты қайталауды үйрету

1 Музыка
Тақырыбы: «Дос болайық 
бәріміз»
Мақсаты: Балалардың бойына 
досқа деген құрметті 
қалыптастыру. 
Әуенді ырғақты ойын:«Топ-
топ балақан»

1.Дене шынықтыру
Мақсаты:
-доғаның астынан 
еңбектеп өту
Қ/о: «Лақтыр да қағып 
ал»

2.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Күзгі 
ағаштар»
Мақсаты: ағаш,шөп 
сөздерін дұрыс 
қолдануды үйрету
Д/о: «Артығын тап»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
Серуен: №15 Алаңдағы №16 Ауа-райын бақылау №1.Бақылау:Күнді бақылау №2.Бақылау:Ағаштарды №3.Бақылау:Тұманды



Бақылау
Еңбек
Ойын 

өсімдіктерге бақылау 
Алаңдағы еңбек:  
Жапырақтарды жинау 
Қозғалмалы ойын:  
«Қасқыр мен лақтар» 

Алаңдағы еңбек:  гүлдердің 
тұқымдарын жинау
 Қозғалмалы ойын: «Торғай 
мен мысық»

Еңбек: құмсалғышты 
жапырақтардан тазарту. 
Қимылды ойын: 
«Қоңыздар» 

Еңбек: «Кім көп жапырақ 
жинады?» Қозғалмалы ойын: 
«Өз жұбынды тап»

Еңбек: Ойын аланың 
сыпыру. 
Қимылды ойын: «Күн 
мен түн» 

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.  
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынық-тыру 
шаралары

Картатека № 1.  Төсекте жатып жасайтын жаттығулар 
 Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап
 төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет)

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

Д/о: «Танып ал да, атын 
ата»
Мақсаты: Заттың түр-
түсін, пішінін, атын 
атауға жаттықтыру, 
сөздік қорын молайту, 
ойлау қабілетін дамыту.

д/о:  «Шаштараз»
Мақсаты: Балаларды 
шаштараз ойынымен 
таныстыра отырып, 
шаштарын үнемі тарап 
әдемілеп жүруге үйрету. 
Әсемдікке, әдемілікке баулу.

Ойын-жаттығу: «Даусыңа 
қарай ажырат»
Мақсаты: Балалардың үй 
жануарларының дауыстары 
жөнінде білімдерін тексеру 
және жетілдіру.

Үстел үсті театры: «Қоян мен 
түлкі» ертегісі.
Мақсаты: Балаларға үстел 
үстінде ертегі кейіпкерлерін 
көрсету арқылы әңгімелеп беру.

Қ/о: «Қуыршақтар 
қонаққа»

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  
Серуен Серуен № 1

Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға 
ойыншық, тиын, ұсақ 
заттар әкелмеуін 
қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

Ата-аналарға балаларын  
себепсіз  балабақшадан  
қалдырмауларын ескерту.

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға ойыншық, 
тиын, ұсақ заттар 
әкелмеуін қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау 
керек екенін ескерту.

                                                                                                                     

«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.



Қазан  айы             
1 –апта

  Тексерілді__________ 
Мерзімі 27.09 – 01.10/2021 ж                                                                                                                                          Өтпелі тақырып «Менің отбасым» 

Күн тәртібі Дүйсенбі
27.09

Сейсенбі
28.09

Сәрсенбі
29.09

Бейсенбі
30.09

Жұма
01.10

Балаларды қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен амандасу. Топқа көтеріңкі көңіл күймен келуге жағдай тудыру.
Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнату.    Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар (үстел үсті,
саусақ және т.б. )

Үстел үсті ойыны: 
«Мозайка»
Мақсаты: Балаларға 
берілген суреттердің 
бөлігін тауып 
орналастыра білуге 
үйрету, тапқырлыққа 
баулу.

Д/о:«Бауда әлде бақшада?»
Мақсаты: Балаларға 
көкөністер мен жемістердің 
қада өсетінін атап айтқызу, 
ажырата білуге үйрету.

Д/о:«Зат неге ұқсайды»
Мақсаты: Балалар  бөлме
ішіндегі  заттардың  қандай
пішінге  ұқсайтынын
ажыратып айта білуге үйрету.

Саусақ ойыны: «Бақшадағы
қызанақ пен қияр»
Мақсаты: Бақша туралы 
түсінік бере тырып қызанақ 
пен қияр көкөніс екенін 
ажырата білуге үйрету

Сурет бойынша әңгіме: 
«Менің отбасым»
Мақсаты: Балалармен 
балабақша туралы 
әңгімелесу.

Таңертеңгі 
гимнастика

Қазан айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі ұй-
ым кестесі  бойынша
ұйымдастырылған 
оқу қызмет-тері

1.Дене шынықтыру 
-Бағдар бойынша жүру
-Аяқтың ұшымен жүру
Қ/о: «Тығылмақ»

2.Сенсорика
Тақырыбы: «Үй 
саламыз»
Мақсаты: ол мен саусақ 
ұштарының қимылдарын
және сенсомоторлық 
кеңістік
«көз-қол» үйлесімдігін 
дамыту
Д/о: «Өз үйіңді тап»

1.Дене шынықтыру 
-жатқан арқаннан секіру
Қ/о: «Ұшақтар»

2.Мүсіндеу
Тақырыбы: Кампит
Мақсаты: ермексаз және оның
қасиеттері туралы білімдерін 
кеңейту.

1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Менің 
отбасым»
Мақсаты: Балалардың 
отбасы жайлы білімдерін 
кеңейту, отбасында кімдер 
тұратынын, отбасы 
мүшелерінің не істей 
алатынын айта алуға үйрету.
Д/о: «Жанұя»
2.Сурет салу
Тақырыбы: «Сиқырлы 
таяқшалар»
Мақсаты: түзу сызықтарды  
жүргізуді үйрету
д/о: «Ғажайып қорапша»

1. Музыка
Тақырыбы: «Бесік жыры»
Мақсаты: Отбасы 
мүшелеріне
деген сүйіспеншілігін 
музыка тілімен жеткізуге 
үйрету.
Әуенді ырғақты 
ойын:«Қорбаңдаған аю»

1.Дене шынықтыру
-доғаның астымен доптарды
домалату
Қ/о: «Поезд»

2.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Күз келді»
Мақсаты:маусымға тән  
табиғат құбылыстарын  
бақылау 
Д/о: «Бұл қай кезде 
болады?»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
Серуен:
Бақылау

№4.Бақылау:Шықты 
бақылау

№5.Бақылау:Аспанды 
бақылау

№6 Аула тазалаушыны 
бақылау 

№7 Күзгі желді  бақылау 
Алаңдағы еңбек . Екі 

№8 Гүлзарларды  бақылау
Еңбек:Гүл ұрықтарын  



Еңбек
Ойын 

Еңбек: қураған 
өсімдіктерді жинау. 
Қозғалмалы ойын:  
«Мысық пен торғайлар

Алаңдағы еңбек: 
Құмсалғышты қоқыстан 
тазарту. (жапырақ, қағаздарды
жинау) 
Қозғалмалы ойын: «Орамал 
тастау».

Еңбек:қоқыстарды тазалау
Қимыл – қозғалыс ойын: 
«Жапалақ» 

топқан бөлініп ұшқан 
жапырақтарды шелек  
жинау. 
Қимыл – қозғалыс  ойын 
«Ұшақтар». 

сіріңке қорапшасына жинау.
Қимыл – қозғалыс  ойын 
«Мысық пен торғайлар». 

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.  
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынық-тыру 
шаралары

Картатека № 2.  Төсекте жатып жасайтын жаттығулар 
 Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап
 төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет)

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

Үстел үсті театры: 
«Бауырсақ» ертегісі
Мақсаты: Балаларға 
үстел үсті ертегі 
кейіпкерлерін көрсету 
арқылы әңгімелеп беру.

Д/О: «Құрылысшы»
Мақсаты: Балаларды 
құрылысшының қызметімен 
таныстыру. 

Ойын-жаттығу: 
«Қуыршақты жуындыр»
Мақсаты: Балаларға тазалық 
туралы үйрету.

Ойын:
«Кімнің заттары?»
«Ер бала мен қыз баланың 
киімдерін анықтау)

Қ/о: «Сұр көжек» 
Мақсаты: Балаларды 
аңдардың жүрісін келтіріп 
жүруге үйрету.

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  
Серуен Серуен № 2

Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға 
ойыншық, тиын, ұсақ 
заттар әкелмеуін 
қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

Ата-аналарға балаларын  
себепсіз  балабақшадан  
қалдырмауларын ескерту.

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға ойыншық, 
тиын, ұсақ заттар 
әкелмеуін қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

    

«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Қазан  айы             



2 –апта
  Тексерілді__________ 
Мерзімі 04 – 08.10/2021 ж                                                                                                                                          Өтпелі тақырып «Менің отбасым»      

Күн тәртібі Дүйсенбі
04.10

Сейсенбі
05.10

Сәрсенбі
06.10

Бейсенбі
07.10

Жұма
08.10

Балаларды қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен амандасу. Топқа көтеріңкі көңіл күймен келуге жағдай тудыру.
Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнату.    Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар (үстел үсті,
саусақ және т.б. )

Сурет бойынша  
әңгіме:«Менің досым» 
Мақсаты: Балалармен 
дос туралы түсінік 
беру,әңгімелесу.

Д/о:«Жаңа қуыршақ» 
Мақсаты: Баланы топ 
бөлмесіндегі заттарды дұрыс 
атап, тілдерін, зейіндерін 
дамыту.

Д/о: «Жапырақтар»
Мақсаты: Бірқалыпты,ерікті 
дем шығаруға үйрету.

Саусақ ойыны: «Қуырмаш»
Мақсаты: Саусақ 
бұлшықеттерін жетілдіру, 
сөздік қорын дамыту.

Үстел үсті ойыны : «Бір 
сөзбен ата»
Мақсаты: Балалардың сөздік 
қорын дамыту.

Таңертеңгі 
гимнастика

Қазан айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі ұй-
ым кестесі  бойынша
ұйымдастырылған 
оқу қызмет-тері

1.Дене шынықтыру 
-10-15 см биіктіктен 
секіру.Қ/о: «Түрлі түсті 
көліктер»

2.Құрастыру
Тақырыбы: «Жол»
Мақсаты: Кеңейту 
немесе бөлшектерін 
ауыстыру арқылы 
құрылысын өзгерту, 
іскерліктерін дамыту.
Д/о: «Не артық?»

1.Дене шынықтыру 
-Орындықтың астымен 
еңбектеу
Қ/о: «Қу түлкі»

2. Музыка
Тақырыбы: «Бесік жыры»
Мақсаты: Отбасы 
мүшелеріне
деген сүйіспеншілігін музыка 
тілімен жеткізуге үйрету.
Әуенді ырғақты 
ойын:«Қорбаңдаған аю»

1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Үй 
жануарлары»
Мақсаты: балаларға үй 
жануарлары жайында түсінік 
беру. Үй жануарларының 
адам өміріне пайдасын, 
тұрмысқа қажеттілігін 
түсіндіру.
Д/о: «Қай жануар?»

2.Сурет салу
Тақырыбы: «Жау-жау 
жаңбыр»
Мақсаты:балалардың  
көркемдік  қабылдауларын 
дамыту
қ/о: «Күн мен жаңбыр»

1. Музыка
Тақырыбы: «Бесік жыры»
Мақсаты: Отбасы 
мүшелеріне
деген сүйіспеншілігін 
музыка тілімен жеткізуге 
үйрету.
Әуенді ырғақты 
ойын:«Қорбаңдаған аю»

1.Дене шынықтыру
-Текшелерден аттау
Қ/о: «Күн мен түн»

2.Жаратылыстану
Тақырыбы: 
«Күзгіжапырақтар»
Мақсаты:  күз мезгілінің 
табиғат ерекшеліктерін 
бақылай білуді үйрету
Д/о: «Сылдырлайды 
жапырақ»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
Серуен:
Бақылау
Еңбек

№9 Жаңбырды 
бақылау 
Алаңдағы еңбек: 

№10 Ауаны бақылау
Еңбек әрекеті: Сынған 
бұтақтарды және 

№11 Бақшадағы 
өсімдіктерді бақылау 
Алаңдағы еңбек: қураған 

№12 Жылы жаққа ұшатын
құстарды  бақылау 
Еңбек әрекеті: Құс 

№13 Ағашты   бақылау 
Еңбек.Жапырақ жинау
Қимылды ойын:Тығылмақ



Ойын кұстарға жемсалғыш 
жасау. 
Қозғалмалы ойын:  
«Соқыр теке 
қоңырауымен» 

жапырақтарды жинау.
Қозғалмалы ойын: 
«Қоңыздар» 

өсімдіктерді жинау 
Қозғалмалы ойын: 
«Ұшақтар». 

қауырсыңдарын жинау

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынық-тыру 
шаралары

Картатека № 2.  Төсекте жатып жасайтын жаттығулар 
 Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап
 төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет)

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

Үстел үсті  театры:
«Жеті лақ пен қасқыр» 
Мақсаты: Балаларға 
үстел үстінде ертегі 
кейіпкерлерін көрсету 
арқылы әңгімелеп беру.

Ойын-жаттығу:  
«Қуыршақты тамақтандыру»
Мақсаты:Балаларға өздері 
қалаған қуыршақпен ойнауға, 
тамақтануға мүмкіндік беру. 

Ойын-жаттығу:  
«Қуыршақты жуындыру»
Мақсаты:Балаларға тазалық 
туралы үйрету. Ірі құрылыс 
материалдарымен ойындар.

Ойын:
«Кімнің заттары?»
(Балабақша заттарын 
анықтау)

Қимылды ойын: «Жанды 
ойыншықтар»
Мақсаты: Балаларды 
аңдардың жүрісін келтіріп 
жүруге үйрету.

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  
Серуен Серуен № 2

Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға 
ойыншық, тиын, ұсақ 
заттар әкелмеуін 
қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

Ата-аналарға балаларын  
себепсіз  балабақшадан  
қалдырмауларын ескерту.

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға ойыншық, 
тиын, ұсақ заттар 
әкелмеуін қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

 «Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Қазан  айы             

3 –апта



  Тексерілді__________ 
Мерзімі 11 – 15.10/2021 ж                                                                                                                                          Өтпелі тақырып «Менің отбасым»      

Күн тәртібі Дүйсенбі
11.10

Сейсенбі
12.10

Сәрсенбі
13.10

Бейсенбі
14.10

Жұма
15.10

Балаларды қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен амандасу. Топқа көтеріңкі көңіл күймен келуге жағдай тудыру.
Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнату.    Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар (үстел үсті,
саусақ және т.б. )

«Суреттерді 
құрастыр»

Шарты: Кез-келген
кесілген суреттер

таратылады да, осы
суреттерден бүтін

суреттер құрастыру
керектілігін

түсіндіріледі.2-3 бөлік

«Не қайда тұрады?»
Шарты: Балаларға иттің, 
қоянның, қойдың, 
торғайдың суреттерін 
көрсетіп сұрақтар қою. 
/итке-үйшік, торғайға-ұя, 
қойға-қора т.б/

«Сиқырлы текше» 
Мақсаты: Балаларға 
жекеленген заттарды 
атауларын 
дұрыс айта білуге үйрету. 

«Мысық пен тышқан» 
саусақ ойыны:
Тышқан қашты 
мысықтан                    
Еденде саусақтармен 
қашады. Қатты –қатты 
жүгірді.                      

«Бір сөзбен айт»
Мақсаты:Суреттерге 
қарап бір сөзбен атауға 
үйрету.

Таңертеңгі 
гимнастика

Қазан айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі ұй-
ым кестесі  бойынша
ұйымдастырылған 
оқу қызмет-тері

1.Дене шынықтыру 
Мақсаты:
-лентамен еденде 10-
20 см қашықтықта 
секіру
Қ/о: «Паравоз»

2.Сенсорика 
Тақырыбы: «Қоянға 
арналған сиқырлы 
жол»
Мақсаты:заттар мен 
құралдарды қолдану 
дағдыларын 
қалыптастыру
Д/о: «Не артық?»

1.Дене шынықтыру 
-жол бойымен еңбектеу
Қ/о: «Ақ қоян»

2. Жапсыру
Тақырыбы: «Ыдыстағы 
алмалар»
Мақсаты:қарапайым 
композицияны құру 
дағдыларын қалыптастыру

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Ғажайып 
қалта»
Мақсаты: ересектермен  
және құрдастармен  тілдік
қарым қатынас жасауды 
қалыптастыру

2.Сурет салу
Тақырыбы: «Жау жау 
жаңбыр»
Мақсаты:сурет салу 
техникасын жетілдіру 
Д/о: «Қолшатыр»

1.Музыка
Тақырыбы: «Топ топ 
балақай»
Мақсаты: музыканың  
ашық берілген  сипатына 
сай қимылдар жасау
Әуенді ырғақты 
ойын:«Қоянша секіреміз»

1.Дене шынықтыру
-екі қолмен допты 
нысанаға  лақтыру
Қ/о: «Көлеңке»

2.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Табиғат 
қамқоршылары»
Мақсаты:табиғатқа 
қамқорлық жасауға 
үйрету
Д/о: «Дұрыс па, әлде 
бұрыс па?»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
Серуен: №15 Алаңдағы №16 Ауа-райын бақылау №1.Бақылау:Күнді №2.Бақылау:Ағаштарды №3.Бақылау:Тұманды



Бақылау
Еңбек
Ойын 

өсімдіктерге бақылау
Алаңдағы еңбек:  
Жапырақтарды жинау 
Қозғалмалы ойын:  
«Қасқыр мен лақтар» 

Алаңдағы еңбек:  
гүлдердің тұқымдарын 
жинау
 Қозғалмалы ойын: 
«Торғай мен мысық»

бақылау
Еңбек: құмсалғышты 
жапырақтардан тазарту. 
Қимылды ойын: 
«Қоңыздар» 

Еңбек: «Кім көп жапырақ 
жинады?» Қозғалмалы 
ойын: «Өз жұбынды тап»

Еңбек: Ойын аланың 
сыпыру. 
Қимылды ойын: «Күн 
мен түн» 

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.  
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынық-тыру 
шаралары

Картатека № 3.  Төсекте жатып жасайтын жаттығулар 
 Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап
 төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет)

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

Қ/о: №7 Тығылмақ Ойын – жаттығу  
«Қуыршықты киіндір»

Д/о №9 «Бұл үйде кім 
тұрады?»

№15 Алаңдағы 
өсімдіктерге бақылау 
Алаңдағы еңбек:  
Жапырақтарды жинау 
Қозғалмалы ойын:  
«Қасқыр мен лақтар» 

№16 Ауа-райын 
бақылау 
Алаңдағы еңбек:  
гүлдердің тұқымдарын 
жинау
 Қозғалмалы ойын: 
«Торғай мен мысық»

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  
Серуен Серуен № 3

Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға 
ойыншық, тиын, ұсақ 
заттар әкелмеуін 
қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

Ата-аналарға балаларын  
себепсіз  балабақшадан  
қалдырмауларын ескерту.

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға ойыншық, 
тиын, ұсақ заттар 
әкелмеуін қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

 

«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Қазан  айы             

4 –апта



  Тексерілді__________ 
Мерзімі 18 – 22.10/2021 ж                                                                                                                                          Өтпелі тақырып «Менің отбасым»      

Күн тәртібі Дүйсенбі
18.10

Сейсенбі
19.10

Сәрсенбі
20.10

Бейсенбі
21.10

Жұма
22.10

Балаларды қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен амандасу. Топқа көтеріңкі көңіл күймен келуге жағдай тудыру.
Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнату.    Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар (үстел үсті,
саусақ және т.б. )

«Суреттерді 
құрастыр»

Шарты: Кез-келген
кесілген суреттер

таратылады да, осы
суреттерден бүтін

суреттер құрастыру
керектілігін

түсіндіріледі.2-3 бөлік

«Не қайда тұрады?»
Шарты: Балаларға иттің, 
қоянның, қойдың, 
торғайдың суреттерін 
көрсетіп сұрақтар қою. 
/итке-үйшік, торғайға-ұя, 
қойға-қора т.б/

«Сиқырлы текше» 
Мақсаты: Балаларға 
жекеленген заттарды 
атауларын 
дұрыс айта білуге 
үйрету. 

«Мысық пен тышқан» 
саусақ ойыны:
Тышқан қашты 
мысықтан                    Еденде 
саусақтармен қашады. Қатты 
–қатты жүгірді.                      

«Бір сөзбен айт»
Мақсаты:Суреттерге 
қарап бір сөзбен атауға 
үйрету.

Таңертеңгі 
гимнастика

Қазан айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі ұй-
ым кестесі  бойынша
ұйымдастырылған 
оқу қызмет-тері

1.Дене шынықтыру 
Мақсаты:
-лентамен еденде 10-
20 см қашықтықта 
секіру
Қ/о: «Паравоз»

2.Сенсорика 
Тақырыбы: «Қоянға 
арналған сиқырлы 
жол»
Мақсаты:заттар мен 
құралдарды қолдану 
дағдыларын 
қалыптастыру
Д/о: «Не артық?»

1.Дене шынықтыру 
-жол бойымен еңбектеу
Қ/о: «Ақ қоян»

2. Жапсыру
Тақырыбы: «Ыдыстағы 
алмалар»
Мақсаты:қарапайым 
композицияны құру 
дағдыларын қалыптастыру

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Ғажайып
қалта»
Мақсаты: 
ересектермен  және 
құрдастармен  тілдік 
қарым қатынас 
жасауды қалыптастыру

2.Сурет салу
Тақырыбы: «Жау жау
жаңбыр»
Мақсаты:сурет салу 
техникасын жетілдіру 
Д/о: «Қолшатыр»

1.Музыка
Тақырыбы: «Топ топ 
балақай»
Мақсаты: музыканың  ашық 
берілген  сипатына сай 
қимылдар жасау
Әуенді ырғақты 
ойын:«Қоянша секіреміз»

1.Дене шынықтыру
-екі қолмен допты 
нысанаға  лақтыру
Қ/о: «Көлеңке»

2.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Табиғат 
қамқоршылары»
Мақсаты:табиғатқа 
қамқорлық жасауға 
үйрету
Д/о: «Дұрыс па, әлде 
бұрыс па?»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
Серуен: №15 Алаңдағы №16 Ауа-райын бақылау №1.Бақылау:Күнді №2.Бақылау:Ағаштарды №3.Бақылау:Тұманды



Бақылау
Еңбек
Ойын 

өсімдіктерге бақылау
Алаңдағы еңбек:  
Жапырақтарды жинау 
Қозғалмалы ойын:  
«Қасқыр мен лақтар» 

Алаңдағы еңбек:  
гүлдердің тұқымдарын 
жинау
 Қозғалмалы ойын: 
«Торғай мен мысық»

бақылау
Еңбек: құмсалғышты 
жапырақтардан 
тазарту. 
Қимылды ойын: 
«Қоңыздар» 

Еңбек: «Кім көп жапырақ 
жинады?» Қозғалмалы 
ойын: «Өз жұбынды тап»

Еңбек: Ойын аланың 
сыпыру. 
Қимылды ойын: «Күн 
мен түн» 

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.  
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынық-тыру 
шаралары

Картатека № 3.  Төсекте жатып жасайтын жаттығулар 
 Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап
 төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет)

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

Қ/о: №7 Тығылмақ Ойын – жаттығу  
«Қуыршықты киіндір»

Д/о №9 «Бұл үйде кім 
тұрады?»

№15 Алаңдағы өсімдіктерге 
бақылау 
Алаңдағы еңбек:  
Жапырақтарды жинау 
Қозғалмалы ойын:  «Қасқыр 
мен лақтар» 

№16 Ауа-райын 
бақылау 
Алаңдағы еңбек:  
гүлдердің тұқымдарын 
жинау
 Қозғалмалы ойын: 
«Торғай мен мысық»

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  
Серуен Серуен № 3

Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға 
ойыншық, тиын, ұсақ 
заттар әкелмеуін 
қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

Ата-аналарға 
балаларын  себепсіз  
балабақшадан  
қалдырмауларын 
ескерту.

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға ойыншық, 
тиын, ұсақ заттар әкелмеуін 
қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

 
«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.

Қазан  айы             
5 –апта

  Тексерілді__________ 



Мерзімі 25 – 29.10/2021 ж                                                                                                                                          Өтпелі тақырып «Менің отбасым»      

Күн тәртібі Дүйсенбі
25.10

Сейсенбі
26.10

Сәрсенбі
27.10

Бейсенбі
28.10

Жұма
29.10

Балаларды қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен амандасу. Топқа көтеріңкі көңіл күймен келуге жағдай тудыру.
Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнату.    Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар (үстел үсті,
саусақ және т.б. )

Суретпен әңгіме: 
«Салыстыр да, атын ата»
Мақсаты: Балалардың 
сөзді дұрыс қолдана 
білуге дұрыс жауап 
беруге қалыптастыру.

Дидактикалық ойын: 
«Зейінді бол»
Мақсаты: Сөздік қорын 
молайту, байқампаздық 
қабілеттерін арттыру.

Саусақ ойыны: «Орманда»
Мақсаты: Балалардың саусақ
икемділігін жетілдіру, 
қызығушылық сезімдерін 
арттыру. 

Дидактикалық ойын: «Дәл
осындайды тауып ал»
Мақсаты: Балалардың 
дүние танымын кеңейту, 
тілдік қарым-қатынасты 
қолдана білуге жаттықтыру.

Үстел үсту ойыны: 
«Ұқсасын тап»
Мақсаты: Түр-түсін 
пішінін ажыратуға үйрету.

Таңертеңгі 
гимнастика

Қазан айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі ұй-
ым кестесі  бойынша
ұйымдастырылған 
оқу қызмет-тері

1.Дене шынықтыру 
Мақсаты:
-лентамен еденде 10-20 
см қашықтықта секіру
Қ/о: «Паравоз»

2.Сенсорика 
Тақырыбы: «Қоянға 
арналған сиқырлы жол»
Мақсаты:заттар мен 
құралдарды қолдану 
дағдыларын 
қалыптастыру
Д/о: «Не артық?»

1.Дене шынықтыру 
-жол бойымен еңбектеу
Қ/о: «Ақ қоян»

2. Жапсыру
Тақырыбы: «Ыдыстағы 
алмалар»
Мақсаты:қарапайым 
композицияны құру 
дағдыларын қалыптастыру

Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Ғажайып 
қалта»
Мақсаты: ересектермен  
және құрдастармен  тілдік 
қарым қатынас жасауды 
қалыптастыру

2.Сурет салу
Тақырыбы: «Жау жау 
жаңбыр»
Мақсаты:сурет салу 
техникасын жетілдіру 
Д/о: «Қолшатыр»
 

1.Музыка
Тақырыбы: «Топ топ 
балақай»
Мақсаты: музыканың  
ашық берілген  сипатына сай
қимылдар жасау
Әуенді ырғақты 
ойын:«Қоянша секіреміз»

1.Дене шынықтыру
-екі қолмен допты нысанаға 
лақтыру
Қ/о: «Көлеңке»

2.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Табиғат 
қамқоршылары»
Мақсаты:табиғатқа 
қамқорлық жасауға үйрету
Д/о: «Дұрыс па, әлде бұрыс 
па?»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

№9 Жаңбырды 
бақылау 
Алаңдағы еңбек: 
кұстарға жемсалғыш 
жасау. 
Қозғалмалы ойын:  
«Соқыр теке 

№10 Ауаны бақылау
Еңбек әрекеті: Сынған 
бұтақтарды және 
жапырақтарды жинау.
Қозғалмалы ойын: 
«Қоңыздар» 

№11 Бақшадағы 
өсімдіктерді бақылау 
Алаңдағы еңбек: қураған 
өсімдіктерді жинау 
Қозғалмалы ойын: 
«Ұшақтар». 

№12 Жылы жаққа ұшатын
құстарды  бақылау 
Еңбек әрекеті: Құс 
қауырсыңдарын жинау

№13 Ағашты   бақылау 
Еңбек.Жапырақ жинау
Қимылды ойын:Тығылмақ



қоңырауымен» 
Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.  

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.
Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынық-тыру 
шаралары

Картатека № 3.  Төсекте жатып жасайтын жаттығулар 
 Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап
 төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет)

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

Қ/о: №1 Ұшқыштар Ойын – жаттығу  
«Қуыршықты жуындыр»

Д/о №2 «Дұрыс көрсет Д/о:№3Кім көп сөз айтады Суретті кітапшаларды бояу, 
пазлдар, мозаика және т.б.

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  
Серуен Серуен № 4

Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға 
ойыншық, тиын, ұсақ 
заттар әкелмеуін 
қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

Ата-аналарға балаларын  
себепсіз  балабақшадан  
қалдырмауларын ескерту.

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға ойыншық, 
тиын, ұсақ заттар 
әкелмеуін қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

 

 
«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.

Қараша  айы             
1 –апта

  Тексерілді__________ 
Мерзімі 01 – 05.11/2021 ж                                                                                                                                  Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау»  



Күн тәртібі Дүйсенбі
01.11.2021ж

Сейсенбі
02.11.2021ж

Сәрсенбі
03.11.2021ж

Бейсенбі
04.11.2021ж

Жұма
05.11.2021ж

Балаларды қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен амандасу. Топқа көтеріңкі көңіл күймен келуге жағдай тудыру.
Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнату.    Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар (үстел үсті,
саусақ және т.б. )

Саусақ ойыны 
«Басбармақтай балақай» 
Мақсаты: Балалардың 
саусақ икемділігін 
жетілдіру, қызығушылық
сезімдерін арттыру 

Үстел үсті ойыны: Бұл кімге
керек? Мақсаты: әр түрлі 
заттарды көрсетіп, аттарын 
ататып, олардың еңбекте 
қолданылуы туралы 
түсіндіру. 

Үстел үсті театры «Менің 
отбасым» және т.б. 
тақырыптар бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру.

Д/о: «Затты ата?» Мақсаты: 
әр түрлі заттарды көрсетіп, 
аттарын ататып, олардың 
еңбекте қолданылуы туралы 
түсіндіру, мамандықтармен 
танысты

Д/о: «Дәл осындайды 
тауып ал». Мақсаты: 
Балалардың дүние танымын 
кеңейту, тілдік қарым 
қатынасты қолдана білуге 
жаттықтыру

Таңертеңгі 
гимнастика

Қараша айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі ұй-
ым кестесі  бойынша
ұйымдастырылған 
оқу қызмет-тері

1.Дене шынықтыру 
-30-40 сек бойын 
үзіліссіз жүгіру.
Ленталардан секіру
Қ/о: «Өз жұбыңды тап»

2.Сенсорика
Тақырыбы: 
«Көкеністер»
Мақсаты: дөңгелекті 
сопақшадан ажырата 
білуге, сәйкес ойықтарға 
пішінді орналастыра 
отырып,дөңгелекті 
(қызанақ) сопақшадан 
(қияр) ажырата іріктеуге 
үйрету.
Д/о: «Көкеністерді 
жина»

1.Дене шынықтыру 
-заттарға шығу 
Қ/о: «Допты қуып жет»

2.Мүсіндеу
Тақырыбы: «Бауырсақ»
Мақсаты: Мүсіндеу әдіс - 
тәсілдерін пайдалану арқылы 
алақан арасына салып 
дөңгелектеу.

1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Ұшады-
ұшпайды»
Мақсаты: заттардың 
қасиеттеріне қарай 
талдауға,олардың аттарын 
атай білуге үйрету;
Д/о:»Дұрыс па әлде 
бұрыспа?»

2.Сурет салу
Тақырыбы: «Әжемнің жіп 
шумақтары»
Мақсаты: балалардың қол 
қимылдарының қозғалысын 
дамыту 
д/о: «Сиқырлы бояу »

1.Музыка
Тақырыбы: «Алма»
Мақсаты:музыкалық 
ырғақты қимылдарды 
орындауды үйрету 
Әуенді ырғақты 
ойын:«Айгөлек»

1.Дене шынықтыру
-Заттарға шығу.
-Доптарды домалату
Қ/о: «Паравоз»

2.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Үй 
жануарлары»
Мақсаты:жануарлардың 
дене   бөліктерін ажырата 
айта білуге үйрету
Д/о: «Бұл қай жануар?»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

Серуен:
Бақылау
Еңбек

№15 Алаңдағы 
өсімдіктерге бақылау 
Алаңдағы еңбек:  

№16 Ауа-райын бақылау 
Алаңдағы еңбек:  гүлдердің 
тұқымдарын жинау

№1.Бақылау:Күнді бақылау
Еңбек: құмсалғышты 
жапырақтардан тазарту. 

№2.Бақылау:Ағаштарды
Еңбек: «Кім көп жапырақ 
жинады?» Қозғалмалы 

№3.Бақылау:Тұманды
Еңбек: Ойын аланың 
сыпыру. 



Ойын Жапырақтарды жинау 
Қозғалмалы ойын:  
«Қасқыр мен лақтар» 

 Қозғалмалы ойын: «Торғай 
мен мысық»

Қимылды ойын: 
«Қоңыздар» 

ойын: «Өз жұбынды тап» Қимылды ойын: «Күн мен 
түн» 

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"

Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынық-тыру 
шаралары

Картатека № 4.  Төсекте жатып жасайтын жаттығулар 
 Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап
 төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет)

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.

Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

Шаштараз қалай 
жұмыс істейді? 
Қуыршаққа көрсетеміз 
Шаштараз жұмысы 
туралы балаларға білім 
беру 

Құрылысшы Балаларды 
құрылысшының қызметімен 
таныстыру. 

Қуыршақтың көйлектерін 
жуып,үтіктеу 

Қ/о: «Сұр көжек» Мақсаты: 
балаларды аңдардың жүрісін 
келтіріп жүруге үйрету.

«Аю мен Маша» 
мультфильм көруді 
қарастыр

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  

Серуен Серуен № 6
Картотека қосымша тіркелген

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға 
ойыншық, тиын, ұсақ 
заттар әкелмеуін 
қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

Ата-аналарға балаларын  
себепсіз  балабақшадан  
қалдырмауларын ескерту.

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға ойыншық, 
тиын, ұсақ заттар 
әкелмеуін қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

 

«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Қараша  айы             

2 –апта



  Тексерілді__________ 
Мерзімі 08 – 13.11/2021 ж                                                                                                                                  Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау»  

Күн тәртібі Дүйсенбі
08.11.2021ж

Сейсенбі
09.11.2021ж

Сәрсенбі
              11.11.2021ж

Бейсенбі
12.11.2021ж

Жұма
13.11.2021ж

Балаларды қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.

Ойындар (үстел үсті,
саусақ және т.б. )

«Достық көмек» 
ойыны. Ойын 
барысында балаларды 
достық көмек 
жасаудың мәнін 
тереңіре тусініп,бір-
біріне 
көмектесугеәрқашан 
әзір болуға тәрбиелеу

Д/о: «Сиқырлы сандық» 
Мақсаты: баланың сөздік 
қорын ойыншықтардың 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту

Альбомдар, сюжетті 
картиналар қарастыру,

Д/о: «Ғажайып қапшық» 
Мақсаты: баланың сөздік 
қорын « күз сыйы» 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту

Әңгіме құрастыру 
Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.

Таңертеңгі 
гимнастика

Қараша айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі ұй-
ым кестесі  бойынша
ұйымдастырылған 
оқу қызмет-тері

1.Дене шынықтыру 
-шеңбер бойымен  
жүру
Қ/о: «Ұшақтар»

2.Құрастыру
Тақырыбы: «Үй 
құрастыру»
Мақсаты: құрылыс 
материалдарын 
кеңістікте дұрыс 
орналастыра отырып 
үй құрастыра білуге 
үйрету.
Д/о: «Кімнің үйі»

1.Дене шынықтыру 
-Еңіс тақтайдың бойымен 
еңбектеу
Қ/о: «Ақ қоян»

2. Музыка
Тақырыбы: «Алма»
Мақсаты:музыкалық 
ырғақты қимылдарды 
орындауды үйрету 
Әуенді ырғақты 
ойын:«Айгөлек»

1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Бауырсақ 
ертегісі»
Мақсаты
:кейіпкерлердің пайда 
болуын, олардың өзара 
әрекетін бақылау 
үйрету.

2.Сурет салу
Тақырыбы: «Көйлекті 
әсемдейміз»
Мақсаты: 
қ/о: «»
 

1. Музыка
Тақырыбы: «Алма»
Мақсаты:музыкалық 
ырғақты қимылдарды 
орындауды үйрету 
Әуенді ырғақты 
ойын:«Айгөлек»

1.Дене шынықтыру
-Мінбеге өрмелеу-
Қ/о: «Тышқандар мен 
мысықтар»

2.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Үй 
жануарлары»
Мақсаты: жануарлардың
дене бөліктерін   айта 
білуге үйрету
Д/о: «Қай жануар?»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.



Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

№4.Бақылау:Шықты 
бақылау
Еңбек: қураған 
өсімдіктерді жинау. 
Қозғалмалы ойын:  
«Мысық пен торғайлар

№5.Бақылау:Аспанды 
бақылау
Алаңдағы еңбек: 
Құмсалғышты қоқыстан 
тазарту. (жапырақ, 
қағаздарды жинау) 
Қозғалмалы ойын: 
«Орамал тастау».

№6 Аула тазалаушыны
бақылау 
Еңбек:қоқыстарды 
тазалау
Қимыл – қозғалыс 
ойын: «Жапалақ» 

№7 Күзгі желді  бақылау 
Алаңдағы еңбек . Екі 
топқан бөлініп ұшқан 
жапырақтарды шелек  
жинау. 
Қимыл – қозғалыс  ойын 
«Ұшақтар». 

№8 Гүлзарларды  
бақылау 
Еңбек:Гүл ұрықтарын  
сіріңке қорапшасына 
жинау.
Қимыл – қозғалыс  
ойын «Мысық пен 
торғайлар». 

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"

Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынық-тыру 
шаралары

Картатека № 5.  Төсекте жатып жасайтын жаттығулар 
 Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап
 төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет)

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.

Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

«Не өзгерді?» 
Мақсаты:Көру арқылы 
ойлау қабілеттерін 
арттыру.

Д/о ««Не қайда өседі» 
Мақсаты:Балалардың 
өсімдіктер жөніндегі 
білмін кеңейту

Үстел үсті ойыны: 
«Қайсысы ұнайды?» 
Мақсаты:Суреттен 
көрген заттарының атын 
атау

Д/о: «Бізге күз не әкелді?» Еркін ойындар

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  

Серуен Серуен № 7
Картотека қосымша тіркелген

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға 
ойыншық, тиын, ұсақ 
заттар әкелмеуін 
қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

Ата-аналарға 
балаларын  себепсіз  
балабақшадан  
қалдырмауларын 
ескерту.

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға ойыншық, 
тиын, ұсақ заттар 
әкелмеуін қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

 

 



«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Қараша  айы             

3 –апта
  Тексерілді__________ 
Мерзімі 16 – 20.11/2021 ж                                                                                                                                  Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау»  

Күн тәртібі Дүйсенбі
16.11 

Сейсенбі
17.11

Сәрсенбі
              18.11

Бейсенбі
19.11

Жұма
20.11

Балаларды қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.

Ойындар (үстел үсті,
саусақ және т.б. )

Д/о «Кімге не керек?»
Мақсаты:Балалар 
мұғалім, дәрігер, 
құрлысшы, спортшыға
қажет құралдарды 
тауып қоюы керек. 
Балаларды 
тапқырлыққа үйрету. 

Ойын-жаттығу: 
«Қуыршақты 
тамақтандыр»

Д/о: «Макарон 
моншақтар» Қол саусақ 
моторикасын жетілдіру

Д\о: «Жемістер» Әңгіме құрастыру 
Мақсаты: баланың сөздік 
қорын туысқандарының 
атауларын білдіретін 
сөздермен байыту.

Таңертеңгі 
гимнастика

Қараша айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

«Жаман әдет» 
Мақсаты:Балаларды 
«жақсы» «жаман» 
сөздерінің мағынасы 
мен оларды орынды 
қолдануға үйрету.

«Үйдегі жиһаздар» 
фотоальбом қарау 
Мақсаты:Үй ішіне қажетті 
жиһаздардың жеке 
бөліктерін сөзбен дұрыс 
айтуға (дөңгелек үстел, 
түсі көк , төрт аяғы бар) 
үйрету

 «Менің тұлғам» Адамның
дене мүшелерін (қол, аяқ, 
бас), тұрмыстық және ойын
әрекетін (қыдыру, 
тамақтану), әртүрлі 
өлшемді (үлкен, кіші) 
білдіретін сөздерді түсіну

Жылулық шеңберін 
құру,жақсы тілектер 
айту

«Көкөністер мен 
жемістер» туралы 
әңгімелесу Мақсаты: 
Жемістер мен 
көкөністердің бақта және 
бақшада өсетіні туралы 
түсініктерін кеңейту.

Мектепке дейінгі ұй-
ым кестесі  бойынша
ұйымдастырылған 
оқу қызмет-тері

1.Дене шынықтыру 
-арқаанның астымен 
нысанға  дейін 
еңбектеп бару
Қ/о: «Түрлі түсті 
көліктер»

2.Сенсорика
Тақырыбы: 
«Қуыршақтың 

1.Дене шынықтыру 
-доптарды домалату
Қ/о: «Сылдырмақпен 
сылдырлат»

2.Жапсыру
Тақырыбы: «Жүк 
машинасы»
Мақсаты: қағаз бетіне 
геометриялық  пішіндерден

1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Менің ден 
мүшелерім»
Мақсаты: Адамның дене 
мүшелері туралы айту, 
ажыратуға үйрету
қ/о: «Орнын тап».

2.Сурет салу
Тақырыбы: «Шар»

1.Музыка
Тақырыбы: «Қуыршақ»
М.Стракодоский
Мақсаты: қосылып ән 
айту,би 
билеушеберліктерін 
арттыру.
Әуенді ырғақты 
ойын:«Қасқырлар»

1.Дене шынықтыру
-Орындарында бяу айналу
-бір-біріне доптарды 
домалату
Қ/о: «Күн мен түн»

2.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Қоян тонын 
неге ауыстырды»
Мақсаты: тақырып 



киімдерінің түстері»
Мақсаты: Заттарды 
түсіне қарай келтіруді 
үйрету
Д/о: «Қуыршақты 
киіндір»

орналастыра білуді үйрету Мақсаты: жоғардан төмен 
қарай сызу арқылы суретін 
салуды,қылқаламмен 
жұмыс жасауды үйрету, 
көрсету 

төңірегінде әңгімеге тарта 
отырып, сөздік қорларын 
жаңа сөздермен 
толықтыру, ұсақ қол 
моторикасын дамыту; 
Д/о: «Дұрысын тап»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

№9 Жаңбырды 
бақылау 
Алаңдағы еңбек: 
кұстарға жемсалғыш 
жасау. 
Қозғалмалы ойын:  
«Соқыр теке 
қоңырауымен» 

№10 Ауаны бақылау
Еңбек әрекеті: Сынған 
бұтақтарды және 
жапырақтарды жинау.
Қозғалмалы ойын: 
«Қоңыздар» 

№11 Бақшадағы 
өсімдіктерді бақылау 
Алаңдағы еңбек: қураған 
өсімдіктерді жинау 
Қозғалмалы ойын: 
«Ұшақтар». 

№12 Жылы жаққа 
ұшатын құстарды  
бақылау 
Еңбек әрекеті: Құс 
қауырсыңдарын жинау

№13 Ағашты   бақылау 
Еңбек.Жапырақ жинау
Қимылды 
ойын:Тығылмақ

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"

Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынық-тыру 
шаралары

Картатека № 5.  Төсекте жатып жасайтын жаттығулар 
 Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап
 төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет)

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.

Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

Д/о:«Жартыларды 
құрасты
р»Мақсаты:Көру 
арқылы ойлау 
қабілеттерін

Д/о: «Көліктерді түсі 
бойынша орналастыр»

Үстел үсті ойыны: 
«Тышқанның үйін тап» 
Мақсаты: Балалардың есте 
сақтау ,көру қабілетін 
дамыту

Конструкторлармен ойын Сөздік ойын « Суретте қай 
жыл мезгілі бейнеленген» 
Мақсаты:Балалардың жыл 
мезгілдері жөніндегі 
білімдерін бекіту

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  

Серуен Серуен № 7
Картотека қосымша тіркелген

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға 
ойыншық, тиын, ұсақ 
заттар әкелмеуін 
қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

Ата-аналарға балаларын  
себепсіз  балабақшадан  
қалдырмауларын ескерту.

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға 
ойыншық, тиын, ұсақ 
заттар әкелмеуін 
қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.



«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Қараша  айы             

4 –апта
  Тексерілді__________ 
Мерзімі 23 – 27.11/2021 ж                                                                                                                                  Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау»  

Күн тәртібі Дүйсенбі
23.11 

Сейсенбі
24.11

Сәрсенбі
              25.11

Бейсенбі
26.11

Жұма
27.11

Балаларды қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: Балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар 
ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.

Ойындар (үстел үсті,
саусақ және т.б. )

Д.о:"Поезд құраймыз"
Мақсаты:стол үстіне 
картоннан қиылған тік 
төртбұрыш, 
дөңгелектерден вагондар 
құрастыру

Д.о:«Не қалай 
дыбыстайды»
Мақсаты:Балалар суретке 
қарай жануарлардың 
дыбысын дыбыстайды

Ермексазбен ойнату.
Мақсаты:Балалардың қол 
маторикасын дамыту.

Д.О « Не дәмді»
Мақсаты: Баланың зейіні 
мен байқампаздығын 
дамыту,жеуге 
жарайтын,жарамайтын 
заттарды ажырату.

Д.О «Қоян кайда отыр?»
Мақсаты; Балалардың 
топтағы заттардың 
аттарын білуге үйрету.

Таңертеңгі 
гимнастика

Қараша айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

Қ.О"Ұшақтар"
Мақсаты;Балалардың тіл
байлықтарын дамыту 
және қимылдарды дұрыс 
жасауға үйрету.

Д.о:"Ненің дыбысы"
Мақсаты; Жануарлардың
дыбыстарынан суреттерін
табу

Қ.О"Ұшақтар"
Мақсаты;Балалардың тіл 
байлықтарын дамыту және 
қимылдарды дұрыс 
жасауға үйрету.

Тақырыбы:«Допты 
досыңа бер»
Мақсаты;Балаларға 
өзінің жолдасын жылдам 
әрі шапшаң табуға 
көмектесу.

Тақырыбы ; «Не қалай 
дыбыстайды»
Мақсаты;Балалар 
суретке қарай 
жануарлардың дыбысын 
дыбыстайды.

Мектепке дейінгі ұй-
ым кестесі  бойынша
ұйымдастырылған 
оқу қызмет-тері

1.Дене шынықтыру 
-алға қарай  секіру
-ленталардан аттау
Қ/о: «Ұшқыштар»

2.Құрастыру
Тақырыбы: «Үйшік»
Мақсаты:ірі канструктор
бөлшектерінен  
құрастыруға үйрету
Д/о: «»

1.Дене шынықтыру 
-ленталардан аттау
-орындарында бая айналу
Қ/о: «Түрлі түсті 
көліктер»

2.Музыка
Тақырыбы: «Топ топ 
балақай»
Мақсаты: музыканың  
ашық берілген  сипатына 

1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Алтын дән»
Мақсаты: есте сақтау 
қабілеттерін дамыту және 
сөздік қорларын молайтып,
байланыстыра сөйлеуге 
дағдыландыру
Алтын дән (К.Ахметова)
Жатыр дала жалтылдап,
Жаз шуағын мол құйды.
Күн астында алтын дән

1.Музыка
Тақырыбы: «Топ топ 
балақай»
Мақсаты: музыканың  
ашық берілген  сипатына 
сай қимылдар жасау
Әуенді ырғақты 
ойын:«Қорбаңдаған аю»

1.Дене шынықтыру
Мақсаты:
-орындарында баяу 
айналу
-бір –біріне  доптарды 
домалату
Қ/о: «Торғайлар мен 
мысық »

2.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Үй 



сай қимылдар жасау
Әуенді ырғақты 
ойын:«Қорбаңдаған аю»

Тербеледі, толқиды.
2.Сурет салу
Тақырыбы: «Әуе шары»
Мақсаты: балалардың  
бейнелеу әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту
қ/о: «Шарды ұста»

жануарлары»
Мақсаты:жануарларға 
тән ерекшеліктермен 
таныстыру, дене 
бөліктерін  
(құйрығы,аяғы) ажырата 
білу.
Д/о: «Төлін ата»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

№1.Бақылау:Күнді 
бақылау
Еңбек: құмсалғышты 
жапырақтардан тазарту. 
Қимылды ойын: 
«Қоңыздар» 

№2.Бақылау:Ағаштард
ы
Еңбек: «Кім көп жапырақ
жинады?» Қозғалмалы 
ойын: «Өз жұбынды тап»

№3.Бақылау:Тұманды
Еңбек: Ойын аланың 
сыпыру. 
Қимылды ойын: «Күн мен
түн» 

№4.Бақылау:Шықты 
бақылау
Еңбек: қураған 
өсімдіктерді жинау. 
Қозғалмалы ойын:  
«Мысық пен торғайлар

№5.Бақылау:Аспанды 
бақылау
Алаңдағы еңбек: 
Құмсалғышты қоқыстан 
тазарту. (жапырақ, 
қағаздарды жинау) 
Қозғалмалы ойын: 
«Орамал тастау». 

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"

Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынық-тыру 
шаралары

Картатека № 5.  Төсекте жатып жасайтын жаттығулар 
 Созылу. Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап
 төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет)

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.

Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

Қ/о: «Кім кетті?»
Мақсаты:Балалардың есте 
сақтау қабілеттерін 
арттырып, байқампаздыққа
тәрбиелеу.

Қ/о: «Көлеңке» 
Мақсаты:ойын 
барысында тәрбиешіні 
тыңдап,қимылдауға 
үйрету.

Д/о: «Не тәтті»
Мақсаты;ойынды ойнату 
арқылы ойлау қаблеттерін 
дамыту.

Д/о:«Тісімізді  тазалаймыз»
Мақсаты:тіс тазалау 
дағдыларын қалыптастыру

Балаларға «Дәрігер» ой 
ын ойнауға үйрету.

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  

Серуен Серуен № 7
Картотека қосымша тіркелген

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға ойыншық, 
тиын, ұсақ заттар 
әкелмеуін қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.

Ата-аналарға балаларын  
себепсіз  балабақшадан  
қалдырмауларын ескерту.

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға ойыншық, 
тиын, ұсақ заттар 
әкелмеуін қадағалаңыз!»

Ата-аналарга демалыс 
қүндерде күн  тәртібі 
туралы ұмытпау керек 
екенін ескерту.



           



                                  «Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Қаңтар  айы             

I –апта
    Тексерілді__________ 

Мерзімі 03 – 07.01/2022 ж                                                                                                                         Өтпелі тақырып «Қысқы табиғат әлемі»

Күн тәртібі Дүйсенбі
03.01

Сейсенбі
04.01

Сәрсенбі
05.01

Бейсенбі
06.01

Жұма
07.01

Балаларды қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен амандасу. Топқа көтеріңкі көңіл күймен келуге жағдай тудыру.
Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнату.    Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар (үстел үсті,
саусақ және т.б. )

  Сенсорлы ойын:
Конструктор
Мақсаты: Конструктыдан 
қүрастыру әртүрлі 
заттарды

Дидактикалық ойын:
 «Жер, су,ауа»
Мақсаты: айыра білуді 
үйрету 

 

Таңертеңгі 
гимнастика

Қаңтар айының жаттығулар кешені № 1  

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі ұй-
ым кестесі  бойынша
ұйымдастырылған 
оқу қызмет-тері

  1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:"Үй жануарлары
қалай дыбыстайды? "
Мақсаты: Қысқа 
сөйлемдерден неғұрлым 
күрделі сөйлемдерге ауыса 
біледі
Дидактикалық ойын: 
«Төлін ата» 

2.Сурет салу

1.Музыка
Тақырыбы: «Тамаша»
Мақсаты: Музыканы 
тыңдауға, әннің мағынасын 
түсінуге қалыптастыру. 
Созылыңқы дыбысталуға 
еліктей отырып, ересекпен 
қосылып ән айту

 Әуенді ырғақты қимыл- 
ойын:

 



Тақырыбы «Сүңгі мұздар»
Мақсаты:  Қағаз бетіне 
тура және тік сызықтарды
бейнелейді
Дидактикалық ойын: 
«Көңілді сызықтар»

 «Жүреміз, жүгіреміз»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

  Картотека№20
Б:Қардың қасиеті
Мақсаты: қар туралы 
балалардың білімдерің 
толықтыру,ақ ұлпа сияқты,
күн нұрына шағылысып 
жылтырайды

Картотека №21
Б:Құстар
Мақсаты:қыстайтын,аланға
келетін құстардың аттарын 
анықтау.Олардың сыртқы 
бейнесің,қандай жемді 
жақсы көретінің 
анықтау,қалай тұрып, қалай 
жүретіндерін анықтау.

 

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.  
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынық-тыру 
шаралары

 Картотека №5
Беті-қолын жуу, түйме іздерімен жүру

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

 Қимылды ойын:
«Жанды ойыншықтар» 
Мақсаты: балаларды 
аңдардың жүрісін келтіріп 
жүруге үйрету

Дидактикалық ойын 
«Атын атап бер»  
Мақсаты: түсті қабылдауды
және қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.

 

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  
Серуен Серуен № 21

Картотека қосымша тіркелген



Балалардың үйге 
қайтуы

 Ата-аналарға балаларын  
себепсіз  балабақшадан  
қалдырмауларын ескерту.

Ата-аналарға кеңес:
«Балабақшаға ойыншық, 
тиын, ұсақ заттар әкелмеуін 
қадағалаңыз!»

 



«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Қаңтар  айы             

ІI –апта
    Тексерілді__________ 

Мерзімі 10 – 14.01/2022 ж                                                                                                                         Өтпелі тақырып «Қысқы табиғат әлемі»

Күн тәртібі Дүйсенбі
10.01

Сейсенбі
11.01

Сәрсенбі
12.01

Бейсенбі
13.01

Жұма
14.01

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен амандасу. Топқа көтеріңкі көңіл күймен келуге жағдай тудыру.
Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнату.    Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. )

Сенсорлық ойын: 
«Пазлдар»
Мақсаты: пазлды 
құрастыруды үйрету, қол 
саусақ моторикаларын 
дамыту

Сенсорлы ойын: «Шелекте 
не бар екенін көрейк»

Мақсаты: Ұсақ қол 
маторикасын дамыту.   

Сенсорлы ойын: 
«Түрлі түсті 
қуырмаштар» 
Мақсаты:Түсті айыра 
біледі. Жіпке тізуді 
үйрету.

Сенсорлы ойын: 
«Түсті сәйкестендір»
Мақсаты:логикалық 
ойлауды және түс 
қабылдауды дамыту.

Сенсорикалық ойын: 
«Түстің сәйкесін тап» 
Мақсаты:логикалық 
ойлауды және түс 
қабылдауды үйрету.

Таңертеңгі 
гимнастика

Қаңтар айының жаттығулар кешені № 1  

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!» Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.
Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі 
ұй-ым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған
оқу қызмет-тері

1. Құрастыру
Тақырыбы: «Қоршаулар 
мен қоралар»
 Мақсаты: Илеу, жырту, 
жұмарланған қағаздардан 
құрастыру.  
Үстел-үсті  ойыны: 
«Қозыға қора құрастыр»

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
- Шеңбер бойымен қол 

1.Музыка
Тақырыбы:«Тамаша»
Мақсаты:Әндегі жеке 
сөздерді дауысты 
жылдамдатпай айтуды 
қалыптастыру.  Ән-би 
мазмұнын қимылмен 
жеткізу.
Ән тыңдау: «Төлдер» 
Б.Ғизатов
Ән айту:  «Төлдерді 
шақыру» Д.Ботбаев

1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Түлкі мен 
қоян» (ертегі)
Мақсаты:Ертегінің 
мазмұнын түсінуге 
және кейіпкерлерді 
атай білуге үйрету. 
Дидактикалықойын: 
«Үйін тап»

2.Сурет салу
Тақырыбы:  

1.Музыка
Тақырыбы:«Тамаша»
Мақсаты:Әндегі жеке 
сөздерді дауысты 
жылдамдатпай айтуды 
қалыптастыру.  Ән-би 
мазмұнын қимылмен 
жеткізу.
Ән тыңдау: «Төлдер» 
Б.Ғизатов
Ән айту:  «Төлдерді 
шақыру» Д.Ботбаев

1.Жаратылыстану
Тақырыбы: 
«Өсімдіктер мен 
жануарлар»
Мақсаты: Тірі және 
өлі табиғат 
құбылыстарына 
қызығушылығын 
танытады
Үстел-үсті ойыны: 
«Бөліктерді құрастыр»
 



ұстасып жүру
-бағытты өзгертіп жүру. 
Қимылды ойын: «Түлкіні 
ұстап алайық»

Әуенді-ырғақты қимыл-
ойын: 
«Не қалай дыбыстайды

2.Денешынықтыру
 - Мінбеге өрмелеу.  
 -Ленталарды аттау
Қимылды ойын:
 «Ақ қоян»

Мұржадан түтін 
будақтайды
Мақсаты: Парақ 
бетіне бояу жағу 
арқылы ирек түсіруге 
үйрету. 
Дидактикалықойын: 
«Іздерді ата»

Әуенді-ырғақты қимыл-
ойын: 
«Не қалай дыбыстайды

2.Дене шынықтыру
- Ленталардан аттау.
-Бір орында тұрып екі 
аяқтап секіру
Қимылды ойын:
 «Қарды нысанаға 
лақтыру»

Серуенге 
дайындық

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

 Картотека №1
Б:Қар үстіндегі іздер
Мақсаты: Балаларды қар 
үстіндегі адамдардың, 
жануарлардың,құстардың 
ізін айырып, білуге үйрету. 
Балаларды байқағыш,ойлау 
қасиеттерің қалыптастыру, 
толықтыра түсу.

Картотека №2
Б:Қар( ұлпаларының) 
ұшқындары
Мақсаты: балаларды қар 
ұшқындарыны ңқалай пайда 
болатынын, таныстыру, 
сонымен бірг ебалаларды 
байқағыштыққа тәрбиелеу.

Картотека№3
Б:Қар жауып тұрған 
құбылысы
Мақсаты: қардың жауып 
тұрғаның бақылау, ауа 
райына байланысты 
құбылыстарды түсіндіру, 
аязды күнде қар жеңіл 
болатынын түсіндіру.

Картотека№4
Б:Қырау
Мақсаты: балаларға 
қыраудың қалай болатынын 
айтып кету. Қырау түскен 
ағаштарды бақылау.Темір 
затқа үрлеп көрейік.

Картотека№5 
Б: Мұз сүнгісі
Мақсаты: Балаларға 
мұздың қасиеті туралы 
мол түсінік беру. 
Байқағыштық қасиетті 
қалыптастыру

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынық-тыру 
шаралары

 Картотека №5
Беті-қолын жуу, түйме іздерімен жүру

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың жеке 
даму картасына сәйкес 
жеке жұмыс

Қ/о: «Ақ қоян» Қ/о: «Ортаға түспек» Қ/о: «Аншы мен 
қояндар»

Қ/о: «Суық қойлар» Қ/о: «Үйсіз қалған қоян»

Серуенге 
дайындық

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  

Серуен Серуен № 21 Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге Ата-аналармен әңгімелесу. Ата-аналармен әңгімелесу. Ата-аналармен әңгімелесу Ата-аналарға балалардың Ата-аналармен 



қайтуы Өтіп жатқан тақырыпқа 
байланысты үйде 
әңгімелетуді тапсыру.

Балаларының жақсы 
қасиеттерін айту. Балаларды 
көңілді шығарып салу.

тазалығы, тәртібі туралы 
ескерту.

әңгімелесу. Үйде сурет 
дәптермен қарындаштар 
беру, сурет салуға 
икемдеу. 

                               «Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Қаңтар  айы             

ІIІ –апта
    Тексерілді__________ 

Мерзімі 17 – 21.01/2022 ж                                                                                                                         Өтпелі тақырып «Қысқы табиғат әлемі»
Күн тәртібі Дүйсенбі

10.01
Сейсенбі

11.01
Сәрсенбі

12.01
Бейсенбі

13.01
Жұма
21.01

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық 
шараның орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Ата-аналармен жұмыс: «Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. )

Сенсорлы ойын:
 «Жеміс -жідек»
Мақсаты:жеміс –
жідектерді орындарына 
орналастырады

 Сенсорлы ойын:
 «Менімен қайтала»
Мақсаты:  Зейінді, 
логиканы дамыту.  қол 
моторикасын дамыту. 

 Сенсорлы ойын:
 Түрлі түсті қуырмаштар.
Мақсаты:Түсті айыра 
біледі. Жіпке тізуді 
үйрету.

  Сенсорлы ойын:
 «Қызықты конструктор» 
Мақсаты:  балалармен 
бірге   конструктордан   
қалашық  құрастыру.  
Балалардын қол 
маторикасын дамыту

 Сенсорлы ойын:
 «Түстің сәйкесін 
тап»
Мақсаты: логикалық 
ойлауды және түс 
қабылдауды үйрету.

Таңертеңгі 
гимнастика

Қаңтар айының жаттығулар кешені № 1  

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі 
ұй-ым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған
оқу қызмет-тері

1.Сенсорика
Тақырыбы:  «Түстері 
әртүрлі заттарды екі 
топқа бөліп жинау »
Мақсаты: Түсі әр түрлі 
заттарды  көлемі 

1.Жапсыру
Тақырыбы:  Доптар
Мақсаты: Пішіндерді 
фланеграфта 
орналастыра біледі, 
түстерін ажыратады

1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Мысық неге 
бетін жуады?»
Мақсаты:  Балалардың 
белсенді сөздік қорын 
байыту, сұрақтарға 

1.Музыка 
Тақырыбы: «Аппақ,аппақ »
Мақсаты: Шығарманың екі
бөлімді формасының 
қимылдарын ауыстыру
Ән айту:  «Ай-ай қысым-ай»

1.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Құстарға
жем береміз »
Мақсаты: Құстарды 
ажыратып, атай 
білуге үйрету. 



бойынша орналастыру 
және түстерін атай 
білуге үйрету. 
Үстел-үсті ойыны: 
«Балапан құрастыру»

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
 - Жүру, жан-жаққа жүру.
-Орнынан ұзындыққа 
секіру. 
-Екі қолмен допты еденге 
ұру
Қимылды ойын: 
«Торғайлар мен машина»

 
2.Дене шынықтыру
- Екі қолмен допты 
еденге ұру. Кедергілі 
жазықтың бетінен 
еңбектеу
Қимылды ойын: 
«Жалаушаға дейін жет»

жауап береді
Дидактикалық ойын 
«Мысыққа сүт  береміз» 

2.Сурет салу
Тақырыбы: Құм бетіне 
шарды салу
Мақсаты: Құмға сурет 
салу арқылы саусақ қол 
моторикасын дамыту

А.Еспенбетова
Әуенді-ырғақты қимылды  
ойын:«Шөжелерім» 
Азербайжан халық әні

(Торғай, қарға, 
көгершін)
Қимылды ойын: 
«Ұшты-ұшты»

2.Дене шынықтыру
- Орнынан ұзындыққа 
секіру.
- Шеңберден-шеңберге
аттау
Қимылды ойын:
«Маған қарай жүгір»

Серуенге 
дайындық

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

 Картотека №1
Б:Қар үстіндегі іздер
Мақсаты: Балаларды қар 
үстіндегі адамдардың, 
жануарлардың,құстардың 
ізін айырып, білуге үйрету.  

Картотека №2
Б:Қар( ұлпаларының) 
ұшқындары
Мақсаты: балаларды қар 
ұшқындарының қалай пайда 
болатынын, таныстыру,    

Картотека№3
Б:Қар жауып тұрған 
құбылысы
Мақсаты: қардың жауып 
тұрғаның бақылау, ауа 
райына байланысты 
құбылыстарды түсіндіру,  

Картотека№4
Б:Қырау
Мақсаты: балаларға қыраудың
қалай болатынын айтып кету. 
Қырау түскен ағаштарды 
бақылау.Темір затқа үрлеп 
көрейік.

Картотека№5 
Б: Мұз сүнгісі
Мақсаты: Балаларға 
мұздың қасиеті туралы 
мол түсінік беру. 
Байқағыштық қасиетті 
қалыптастыру

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан
ояту, шынық-
тыру шаралары

 Картотека №5
Беті-қолын жуу, түйме іздерімен жүру

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 

Қ/о: «Ақ қоян» Қ/о: «Ортаға түспек» Қ/о: «Аншы мен қояндар» Қ/о: «Суық қойлар» Қ/о: «Үйсіз қалған 
қоян»



картасына сәйкес 
жеке жұмыс
Серуенге 
дайындық

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  

Серуен Серуен № 21          Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Өтіп жатқан тақырыпқа 
байланысты үйде 
әңгімелетуді тапсыру.

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Балаларының жақсы 
қасиеттерін айту. 
Балаларды көңілді шығарып 
салу.

Ата-аналармен әңгімелесу  Ата-аналарға балалардың 
тазалығы, тәртібі туралы 
ескерту.

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Үйде сурет 
дәптермен 
қарындаштар беру, 
сурет салуға икемдеу. 



«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Қаңтар  айы

ІV –апта
    Тексерілді__________ 

Мерзімі 24 – 28.01/2022 ж                                                                                                                         Өтпелі тақырып «Қысқы табиғат әлемі»

Күн тәртібі Дүйсенбі
24.01

Сейсенбі
25.01

Сәрсенбі
26.01

Бейсенбі
27.01

Жұма
28.01

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық 
шараның орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Ата-аналармен жұмыс: «Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. )

Сенсорлы ойын:
 «Жеміс -жідек»
Мақсаты:жеміс –
жідектерді орындарына 
орналастырады

 Сенсорлы ойын:
 «Менімен қайтала»
Мақсаты:  Зейінді, 
логиканы дамыту.  қол 
моторикасын дамыту. 

 Сенсорлы ойын:
 Түрлі түсті 
қуырмаштар.
Мақсаты:Түсті айыра 
біледі. Жіпке тізуді 
үйрету.

  Сенсорлы ойын:
 «Қызықты конструктор»
Мақсаты:  балалармен 
бірге   конструктордан   
қалашық  құрастыру.   

 Сенсорлы ойын:
 «Түстің сәйкесін тап»
Мақсаты: логикалық 
ойлауды және түс 
қабылдауды үйрету.

Таңертеңгі 
гимнастика

Қаңтар айының жаттығулар кешені № 1  

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі 
ұй-ым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған
оқу қызмет-тері

1.Құрастыру
Тақырыбы:  «Машина »
Мақсаты: Ірі конструктор 
бөлшектерінен 
құрастырады
Үстел-үсті ойыны: 

1.Музыка 
Тақырыбы: «Түлкішек »
Мақсаты: Шығарманың 
екі бөлімді формасының 
қимылдарын ауыстыру
Әуенді-ырғақты 

1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Қысқы 
табиғат»
Мақсаты:  Балалардың 
белсенді сөздік қорын 
байыту, сұрақтарға 

1.Музыка 
Тақырыбы: «Түлкішек »
Мақсаты: Шығарманың 
екі бөлімді формасының 
қимылдарын ауыстыру
Әуенді-ырғақты 

1.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Мұз »
Мақсаты: Тірі және өлі
табиғат құбылыстары 
туралы білімдерін 
кеңейту



«Дөңгелектерді 
орналастыр»

2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
 -  Жұптасып жүру,
 -Шағын топпен жүгіру.
 -Таспадан секіру
Қимылды ойын: 
«Автомобиль мен 
торғайлар»

қимылды  ойын:«Түлкі, 
түлкі, түлкішек»  

2.Дене шынықтыру
-  Таспадан секіру.
- Жол бойымен еңбектеу
Қимылды ойын: 
«Күн мен түн»

жауап береді
 
2.Сурет салу
Тақырыбы:  Аюдың ізі
Мақсаты: Қағаз бетіне 
бояулармен дақ салады

қимылды  ойын:«Түлкі, 
түлкі, түлкішек»  
 

Қимылды ойын: 
«Қар түйіршіктері»

2.Дене шынықтыру
- Жол бойымен 
еңбектеу. 
-Еңкіс тақтайдың 
үстімен жүру 
Қимылды ойын:
«Шарды ұста»

Серуенге 
дайындық

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

 Картотека №6
Қайын ағашы.(Қиялдау)
Мақсаты:  Қайын 
ағашының қысқы көркін 
бақылау.
Балаларды  табиғаттың  
қорғаушысы болуға 
тәрбиелеу.

Картотека №7
Терезедегі өрнектер
Мақсаты:Балаларға 
құбылысты түсіндіру. 
Олардың ойын 
толықтыру Терезедегі 
өренектерді бақылау.

Картотека№8
Жел
Масқсаты: Желдің 
бағытын  қапалық 
арқылы анықтау.

Картотека№9
Аула сыпырушы еңбегімен 
танысу.
Мақсаты:аула 
сыпырушының қыс 
кезіндегі еңбегі, оның 
жұмысы туралы 
балалардың түсінігін 
толықтыру. 

Картотека№10
Алаңдағы ағаштар
Мақсаты:Балалардың 
ағаштарды қыс кезінде 
қалпын анықтап , 
білімін толықтыру. 

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан
ояту, шынық-
тыру шаралары

 Картотека №5
Беті-қолын жуу, түйме іздерімен жүру

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың жеке 
даму картасына сәйкес 

Қ/о: « Біз көңілді 
баламыз»

Қ/о: «Айлакер  түлкі» Қ/о: «Әткеншек» Қ/о: «Сауық қойлар» Қ/о: «Ордағы қасқыр»



жеке жұмыс
Серуенге 
дайындық

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  

Серуен Серуен № 22          Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Өтіп жатқан тақырыпқа 
байланысты үйде 
әңгімелетуді тапсыру.

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Балаларының 
жақсы қасиеттерін 
айту. Балаларды көңілді 
шығарып салу.

Ата-аналармен 
әңгімелесу  

Ата-аналарға балалардың 
тазалығы, тәртібі 
туралы ескерту.

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Үйде сурет 
дәптермен 
қарындаштар беру, 
сурет салуға икемдеу. 

                                              



                            «Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Ақпан   айы

I –апта     
Тексерілді ___________
Мерзімі  31.01 – 04.02/2022 ж                                                                                                                      Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем»
                                                                                              

Күнтәртібі Дүйсенбі
31.01

Сейсенбі
01.02

Сәрсенбі
02.02

Бейсенбі
03.02

Жұма
04.02

Балаларды 
қабылдау
Ата –аналармен 
әңгімелесу

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау.

Таңертеңгі 
гимнастика  

Ақпан айының жаттығулар кешені №1  

Таңғы ас Тамақ үстінде әдептілік ережесін үйрету.
Дербес әрекеттер

Ұйымдастырылғано
қу қызметіне
(ҰОҚ) дайындық

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын жаттығулар
  Саусақ жаттығуы
Мақсаты: Балалардың 
білуі саусақтарын қалай 
демалдыру

Сенсорлық /о: 
«Пирамидалар»
Мақсаты: көз 
өлшегішті, логикалық 
ойлауды,  дамыту. 
Заттың түсі мен пішінін
ажырату

Сенсорлық/о: 
«Түстің сәйкесін тап»
Мақсаты: логикалық 
ойлауды және түс 
қабылдауды үйрету.

Қимылды /о:
«Допты қуып жет»
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа 
үйрету.

Қимылды /о: 
«Қамалды тап»
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдылыққа, 
ептілікке, тапқырлыққа 
баулу.

Мектепке дейінгі 
ұйым   бойынша 
ұйымдастырылған 
оқу кестесі

1.Сенсорика
Тақырыбы: «Түстері 
әртүрлі біркелкі 
заттарды екі топқа 
бөліп, топтау»
Мақсаты:Заттардың 

1.Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Сәуленің 
саңырауқұлақтары»
Мақсаты:Ермексазды 
алақан арасына салып 
домалақтау, есу арқылы 

1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Қуаршақ 
Айгулді шомылдырайық»
 Мақсаты: Ауызша 
сөйлеуді, олармен әрекет 
жасауды білдіретін сөз 

 1.Музыка
Тақырыбы: «Түлкішек»
Мақсаты: Ертегі 
кейіпкерлерін кіргізу 
арқылы ғажайып сәт 

1.Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Суға қолыңды жу»
Мақсаты: Судың мөлдір 
екенін, бірақ оның кез-
келген түске бояуға 



көлемі, түсін және 
пішінін екі топқа бөледі
Үстел-үсті  ойыны: 
«Сәйкесін тап»

2.Дене шынықтыру 
- Үстел астымен 
нысанаға дейін еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Ғажайып  кедергі»  

мүсіндейді 
Ойын жаттығу: 
«Түстерін ата»

2.Дене шынықтыру
- Екі қолмен нысанаға 
допты лақтыру
Қимылды ойын:
 «Мені қуып жет»

таптарын қолданады         

2.Сурет салу
Тақырыбы: «Машина 
дөңгеліктері»
Мақсаты: Бояуды парақ 
бетіне сүйкей жағу тәсілі 
арқылы жіңішке сызықтар
түсіре отырып, жауып 
тұрған ұлпа қардың 
бейнесін салуға үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
«Бұл не?»

сыйлау.
Әуенге әсерлену.
Ән тыңдау: «Ертегі» 
Б.Жұмабекова
Ән айту:  «Шар» 
Б.Дәлденбаев
Әуенді ырғақты қимыл-
ойын:«Күлдіргішпен 
билейміз»

немесе ластауға 
болатынын көрсету. 
Дидактикалық ойын: 
«Не өзгерді?»

2. Дене шынықтыру
 - Қолын жоғары көтеріп
тақтай үстімен жүру
Қимылды ойын: 
«Қоянша секір»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуінқ адағалау.
Серуен
Бақылау
Еңбек
Ойын 

Серуен №1 
Б: Жыл мезгілдерінің 
өзгеруі
Мақсаты: Жыл  
мезгілдерінің өзгеруі 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру;

Серуен №2
Б:Қыстың  алғашқы 
белгілері
Мақсаты: Жыл  
мезгілдерінің өзгеруі 
туралы түсініктерін 
молайту . 

Серуен№3
 Б: Қысқы ағаштар  
Мақсаты: Қыс 
мезгіліндегі  ағашын 
бақылауды жалғакстыру. 

Серуен №4 
Б: Өрмекшінің ұясы
Мақсаты :өрмекшінің 
өмірі мен сыртқы 
бейнесінің ерекшеліктері.

Серуен №5
Б: Күн жылуы мен 
жарық көзі
Мақсаты :  күннің 
жарық  және жылу көзі 
екені түсіндіру

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларды ұйымдастыру.
Түскі ас  Балалардың назарын тағамға аудару: мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі.
Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Ертегі тыңдату, алтын балық
Біртінен ұйқыдан 
ояту,  ауа, су 
шаралары

Ұйқы ашар жаттығулар кешені  

Бесін ас Тамақ үстінде әдептілік ережесін үйрету.
Ойындар, дербес 
әрекет

Қимылды ойын: 
Допты ұста .

Сюжеттік рөлдік ойын: 
«Шаштараз»

Сюжеттік  рөлдік ойындар: 
«Дүкен»

Сюжеттік рөлдік ойын: 
Монтер 

Қуыршақ театры, 
 «Үш аю» ертегісі.

Баланың жеке даму 
картасынасәйкес 
жеке жұмыс

 Еңлікке кітаптардағы 
суреттерді құрастыруды 
үйрету.  «Бауырсақ» ертегі

Айлинге дөңгелек 
пішіндерді домалатуды 
үйрету. Ермексазбен 

Айжанға табиғаттың 
маусымдық өзгерістерін 
айта білуге үйрету.

Аринаға сурет салуға 
үйрету.
Д/о «Күн»

Біржанға ән айтуды 
үйрету



жұмыс

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау.
Серуен  Картотека №16  Картотека №17 Картотека №18 Картотека№19 Картотека№20
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Өтіп жатқан тақырыпқа 
байланысты үйде 
әңгімелетуді тапсыру.

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Балаларының жақсы 
қасиеттерін айту.  

Ата-аналарға кеңес: «Үй 
жағдайында балаға 
пішіндерді үйрету»

Ата-аналарға балалардың 
тазалығы, тәртібі туралы 
ескерту.

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Үйде сурет дәптер мен 
қарындаштар беру, сурет 
салуға икемдеу. 

                         «Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Ақпан   айы

IІ –апта                                                                                              
Тексерілді 
Мерзімі 07 – 11.02/2022 ж                                                                                                                            Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем 

Күнтәртібі
 

Дүйсенбі
07.02

Сейсенбі
08.02

Сәрсенбі
09.02

Бейсенбі
10.02

Жұма
11.02

Балаларды қабылдау
Ата –аналармен 
әңгімелесу

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау.

Таңертеңгі гимнастика Ақпан айының жаттығулар кешені №1  

Таңғы ас Тамақ үстінде әдептілік ережесін үйрету.
Дербес әрекет 
Ұйымдастырылғаноқу
қызметіне
(ҰОҚ) дайындық

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын жаттығулар
Ойын: Белсенділік 
жаттығуы
Мақсаты: Балалардың  
шеңберге 
тұрып ,қимылмен, ыммен 
қалай көрсету кере екенін 
үйренеді

Сенсорикалық ойын: 
«Пирамидалар»
Мақсаты: көз өлшегішті,
логикалық ойлауды,  
дамыту.  

Сенсорикалық ойын: 
«Түстің сәйкесін тап»
Мақсаты: логикалық 
ойлауды және түс 
қабылдауды үйрету.

Қимылды  ойын:
«Ұшақтар»
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа 
үйрету.

Қимылды ойын: 
«Қамалды тап»
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдылыққа, 
ептілікке, 
тапқырлыққа баулу.

Мектепке дейінгі 
ұйым   бойынша 
ұйымдастырылған оқу
кестесі

1.Құрастыру
Тақырыбы: «Машина 
құрастыру»
Мақсаты:Ірі конструктор
бөлшектерінен машина 
құрастыруды үйрету

1.Музыка
Тақырыбы: «Топ-топ 
балақан»
Мақсаты: Музыканы 
тыңдай білуді, оларға 
тән ерекшеліктерді тани

1.Көркем әдебиет
Тақырыбы:  «Поезд» 
өлеңі
Көліктің түрлерімен 
таныстыру, атай білуге 
дағдыландыру

1.Музыка  
Тақырыбы:«Топ-топ 
балақан»
Мақсаты: Музыканы 
тыңдай білуді, оларға 
тән ерекшеліктерді 

  1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Сабынды
қолғап»
Мақсаты: Өздеріне 
тән сипаттық 
ерекшеліктерін бөліп 



2.Дене шынықтыру 
 -  Орыннан ұзындыққа 
секіру. 
-Екі қолмен допты еденге 
ұру.
Ойын-жаттығу: 
«Көреміз, қайталаймыз»  
(Экраннан көрсету және 
оны қайталау)

білуге қалыптастыру.
Ән тыңдау: «Фиксики» 
(мультфильм әуені)
Ән айту: «Асыл ана» 
А.Еспенбетова
Әуенді –ырғақты қимыл:
«Поезд сияқты кетеміз» 
(Зерек ботақан» 
жинағынан
2.Денешынықтыру
 -  Екі қолмен опты 
еденге ұру.
-Орнында баяу айналу
Музыкалық жаттығу: 
«Кірпілер билейді»

Сюжетті рөлді ойын: 
«Жүргізуші»

2.Сурет салу
Тақырыбы: «Түрлі түсті
моншақтар»
Таңбалап басу арқылы 
моншақтарды  таңбалап
басып алу.
 Дидактикалық ойын: 
«Экраннан үлкен кіші 
дөңгелектерді көрсет»

тани білуге 
қалыптастыру.
Ән тыңдау: «Фиксики» 
(мультфильм әуені)
Ән айту: «Көп жаса 
анашым» Қ.Қайым
Әуенді –ырғақты 
қимыл: 
«Поезд сияқты кетеміз» 
(Зерек ботақан» 
жинағынан)

 

көрсету    
 Үстел-үсті ойыны: 
«Топтастыр»

2.Дене шынықтыру
- Орнында баяу 
айналу.
-Биіктігі 10 см мінбеге
өрмелеу
Қимылды ойын: 
«Көлшіктен аттап 
өт»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау.
Серуен  Картотека №1 Картотека №2 Картотека №3 Картотека №4 Картотека №5 
Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларды ұйымдастыру.
Түскі ас  Балалардың назарын тағамғааудару: мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі.
Түскіұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Ертегі тыңдату
Біртінен ұйқыдан 
ояту, ауа, су шаралары

Ұйқы ашар жаттығулар кешені №16

Бесін ас Тамақ үстінде әдептілік ережесін үйрету.
Ойындар, дербес 
әрекет

Қимылды ойын: 
Допты ұста 
Мақсаты: Кішкентай 
доптарды лақтырып бір –
біріне ұстап алу

Сюжеттік рөлдік ойын: 
«Дүкен»
Мақсаты: Балаларға 
ұқыптылыққа тәрбиелеу

Қимылды ойын:
Аншы мен қояндар
Мақсаты: Балаларды 
шапшандылыққа , 
ұқыптылыққа   

Сюжеттік рөлдік ойын: 
Монтер 
Мақсаты : машиналарды 
жөндеуді үйрену.

Қуыршақ  театры,  
«Шалқан» ертегісі
 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке
жұмыс

 Миржанға кітаптардағы 
суреттерді құрастыруды 
үйрету. «Бауырсақ» ертегі

Аруназға заттардың 
аттарын үйрету

 
Д/о: «Маусымдар»

Аяулымға сурет салуға 
үйрету.
Д/о «Күн»

Айлинге ән айтуды 
үйрету

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау.
Серуен Қ/о: «Ақ қоян» Қ/о: «Ортаға түспек» Қ/о: «Аншы мен қояндар» Қ/о: «Суық қойлар» Қ/о: «Үйсіз қалған қоян»
Балалардың үйге Ата-аналармен әңгімелесу. Ата-аналармен әңгімелесу. Ата-аналарға кеңес: Ата-аналарға балалардың Ата-аналармен 



қайтуы Өтіп жатқан тақырыпқа 
байланысты үйде 
әңгімелетуді тапсыру.

Балаларының жақсы 
қасиеттерін айту. 
Балаларды көңілді шығарып
салу.

«Үй жағдайында балаға 
әріптерді үйрету»

тазалығы, тәртібі туралы
ескерту.

әңгімелесу. Үйде сурет 
дәптермен 
қарындаштар беру, 
сурет салуға икемдеу. 

«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Ақпан   айы

IІІ –апта
Тексерілді 
Мерзімі 14 – 18.02/2022 ж    

Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем»
                                                                                                                                                                       

Күн тәртібі Дүйсенбі
14.02

Сейсенбі
15.02

Сәрсенбі
16.02

Бейсенбі
17.02

Жұма
18.02

Балаларды қабылдау
Ата –аналармен 
әңгімелесу

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Ата-аналармен жұмыс: «Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу.

Таңертеңгі 
гимнастика  

Ақпан айының жаттығулар кешені №2 

Таңғы ас Тамақ үстінде әдептілік ережесін үйрету.
Дербес әрекет
Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне
(ҰОҚ) дайындық

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын жаттығулар
Ойын: Белсенділік 
жаттығуы
Мақсаты: Балалардың  
шеңберге тұрып, 
қимылмен, ыммен қалай 
көрсету кере екенін 
үйренеді

Сенсорикалық ойын: 
«Пирамидалар»
Мақсаты: көз өлшегішті, 
логикалық ойлауды,  
дамыту. Заттың түсі мен
пішінін ажыратуға 
үйрету.

Қ/о: Ұшқыштар
Мақсаты ; 
бір –біріне соғылмай 
жүгіруге белгі бойынша 
қозғалуға үйрету.

Қ/о:«Ұшақтар»
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа 
үйрету.

Қ/о: «Қамалды тап»
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдылыққа, 
ептілікке, тапқырлыққа
баулу.

Мектепке дейінгі 
ұйым   бойынша 
ұйымдастырылған 

1.Сенсорика 
Тақырыбы:«Мақтақызға
арналған моншақ»
Моншақтарды 

1.Жапсыру
Тақырыбы:«Жалаушалар 
мен шамдар»
Фланелеграфта жіпке 

1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Қуыршақ 
Сәуле қонаққа келді» 
Қуыршақтарды 

1.Музыка  
Тақырыбы: «Топ-топ 
балақан»
Мақсаты:  Музыканы 

 1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Қар 
кесектері»
Мақсаты: Балаларға  



оқу кестесі тізбектеуге   үйрету. 
Саусақ қимылдарын 
дамыту

2.Дене шынықтыру 
 - Аяқтың ұшымен жүру.
-Бір орында тұрып, екі 
аяқтап секіру
Қимылды ойын:
 «Доп шеңбер ішінде»

жалаушалар мен 
шамдарды алмастырып, 
орналастыруды үйрету

2.Денешынықтыру
- Бір орында тұрып, екі 
аяқтап секіру. 
-Жиектері шектелген 
тура жолақпен еңбектеу
Қимылды ойын:
 «Допты домалат» 

орындықтарға отырғызу 
тамақтандыру шараларын
орындау арқылы 
ересектермен және 
құрдастарымен тілдік 
қарым-қатынас жасауды 
дамыту.
2.Сурет салу
Тақырыбы: «Қар жауды»
Қылқаламмен қоңыр 
бояумен түзу, тік, 
сызықтарды жүргізуді, 
осы әрекеттерді ырғақты 
қайталауды үйрету.
Дидактикалық ойын:
«Мынау не?»

тыңдап, ән ырғағына 
қосылады
Ән тыңдау: «Мен 
дәрігер боламын» 
Е.Өміров
Ән айту:  «Көп жаса 
анашым» Қ.Қайым
Әуенді –ырғақты 
қимылды ойын: 
«Көңілді ырғақ» биі.  

 

өлі табиғат туралы 
түсініктерін дамыту  . 
Дидактикалық ойын:  
«Не істеу керек?»

2.Дене шынықтыру
 - Жиектері шектелген 
тура жолақпен 
еңбектеу.  -Әр түрлі 
заттардың астымен 
доптарды домалату
 Қимылды ойын
«Күн мен түн»

Серуенге дайындық
Серуен

Серуеннен оралу 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау.
 Картотека №6 Картотека №7 Картотека№8 Картотека№9 Картотека№10

Балалардың  реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларды  ұйымдастыру

Түскі ас  Балалардың назарын тағамға аудару: мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі.
Түскіұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Ертегі тыңдату, 
Біртінен ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

Ұйқы ашар жаттығулар  кешені №17

Бесін ас Тамақ үстінде әдептілік ережесін үйрету.
Ойындар, 
дербесәрекет

Қимылды ойын: 
Допты ұста .

Сюжеттік рөлдік ойын: 
«Дүкен»

Қимылды ойын:
Аншы мен қояндар

Сюжеттік рөлдік ойын: 
Дәрігер 

Қуыршақ театры,  
«Бауырсақ» ертегісі

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

 Маржанға  кітаптардағы 
суреттерді құрастыруды 
үйрету. «Бауырсақ» ертегі

Аруназға заттардың 
аттарын үйрету

Айжанға табиғаттың 
маусымдық өзгерістерін 
айта білуге үйрету.
Д/о: «Маусымдар»

Аяулымға сурет салуға 
үйрету.Д/о «Күн»

Айлинге ән айтуды 
үйрету

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудара отырып, уақыт туралы түсінік беру.
Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау.



Серуен Қ/о: « Біз көңілді баламыз» Қ/о: «Айлакер  түлкі» Қ/о: «Әткеншек» Қ/о: «сауық қойлар» Қ/о: «Ордағы қасқыр»
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Өтіп жатқан 
тақырыпқабайланысты 
үйде әңгімелетуді тапсыру.

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Балаларының жақсы 
қасиеттерін 
айту.Балаларды көңілді 
шығарып салу.

Ата-аналарға кеңес: 

 «Үй жағдайында балаға 
әріптерді үйрету»..

Ата-аналарға балалардың 
тазалығы, тәртібі 
туралы ескерту.

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Үйде сурет 
дәптермен қарындаштар 
беру, сурет салуға 
икемдеу. 

«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Ақпан   айы

IV –апта
Тексерілді 
Мерзімі 21 – 25.02/2022 ж                                                                                                                           Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем»
                                                                                                                                                                         

Күн тәртібі Дүйсенбі
21.02

Сейсенбі
22.02

Сәрсенбі
23.02

Бейсенбі
24.02

Жұма
25.02

Балаларды 
қабылдау
Ата –аналармен 
әңгімелесу

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның 
орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Ата-аналармен жұмыс: «Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу.

Таңертеңгі 
гимнастика  

Ақпан айының жаттығулар кешені №2 

Таңғы ас Тамақ үстінде әдептілік ережесін үйрету.
Дербес әрекет
Ұйымдастырылға
н оқу қызметіне
(ҰОҚ) дайындық

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын жаттығулар
Ойын: Белсенділік 
жаттығуы
Мақсаты: Балалардың  
шеңберге тұрып, 
қимылмен, ыммен қалай 
көрсету кере екенін 
үйренеді

С/о: «Пирамидалар»
Мақсаты: көз өлшегішті, 
логикалық ойлауды,  
дамыту. Заттың түсі мен
пішінін ажыратуға 
үйрету.

Қ/о: Ұшқыштар
Мақсаты ; 
бір –біріне соғылмай 
жүгіруге белгі бойынша 
қозғалуға үйрету.

Қ/о:«Ұшақтар»
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа 
үйрету.

Қ/о: «Қамалды тап»
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдылыққа, 
ептілікке, тапқырлыққа
баулу.

Мектепке дейінгі 
ұйым   бойынша 
ұйымдастырылған
оқу кестесі

1.Құрастыру  
Тақырыбы:«Трамвай»
 Ойын ойнату. Ірі 
конструктор 
бөлшектерінен 

1.Музыка  
Тақырыбы:«Ғажайып 
сәт»
Мақсаты: Музыканы 
тыңдай білуді, оларға тән 

1. Көркем әдебиет
Таұырыбы:«Дәрігер 
Айболит» ертегісі 
бойынша мультфильм 
көрсету»

1.Музыка  
Тақырыбы:«Ғажайып 
сәт»
Мақсаты: Музыканы 
тыңдай білуді, оларға тән 

 1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Пияз»
Мақсаты:Көкөністер 
туралы қарапайым 
түсініктерін 



машинаны құрастыруды 
үйрету

2.Дене шынықтыру 
 - Шашырап, жүгіру.        
-Доғаның астымен 
еңбектеу
Қимылды ойын: 
«Өз орныңды тап»

ерекшеліктерді тани 
білуге қалыптастыру.
Ән тыңдау: «Фиксики» 
(мультфильм әуені)
Ән айту: «Көп жаса 
анашым» Қ.Қайым
Әуенді –ырғақты қимыл: 
«Поезд сияқты кетеміз» 
(Зерек ботақан» 
жинағынан 
2.Дене шынықтыру
- Доғаның астымен 
еңбектеу. 
-Жұмсақ модульге шығу  
Қимылды ойын:
 «Мәреге еңбектеп жет» 

Мақсаты:Мамандықтың 
түрлерімен таныстыру, 
олардың маңызын 
түсіндіру. Балабақша 
қызметкері медбике 
туралы айтып беру
Д/о: «Ғажайып қоржын»

2.Сурет салу
Тақырыбы: «Торғайларға 
жем шашамыз »
Мақсаты:Қылқаламмен 
қоңыр бояумен түзу, тік, 
сызықтарды жүргізуді, 
осы әрекеттерді ырғақты 
қайталауды үйрету.
Дидактикалық ойын: 
«Мынау не?»

ерекшеліктерді тани 
білуге қалыптастыру.
Ән тыңдау: «Фиксики» 
(мультфильм әуені)
Ән айту: «Көп жаса 
анашым» Қ.Қайым
Әуенді –ырғақты қимыл: 
«Поезд сияқты кетеміз»  
2.Дене шынықтыру
- Доғаның астымен 
еңбектеу. 
-Жұмсақ модульге шығу
Қ/о: «Жүргізуші»
  

қалыптастыру 
Дидактикалық ойын: 
«бұл не?»

 

Серуенге 
дайындық
Серуен

Серуеннен оралу 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау.
 Картотека №8 Картотека №9 Картотека№10 Картотека№11 Картотека№12

 
Балалардың  реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларды  ұйымдастыру

Түскі ас  Балалардың назарын тағамға аудару: мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі.
Түскіұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Ертегі тыңдату, 
Біртінен ұйқыдан 
ояту, ауа, су 
шаралары

Ұйқы ашар жаттығулар  кешені №17

Бесін ас Тамақ үстінде әдептілік ережесін үйрету.
Ойындар, 
дербесәрекет

Қимылды ойын: 
Ақ қоян

Сенсорлық  ойын:
 «Орныныа қой»

Қимылды ойын:
Мысық пен тышқан

Сенсорлы ойын:
 Баулар

Қуыршақ театры,  
«Шұбар тауық» ертегісі

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс

 Маржанға  кітаптардағы 
суреттерді құрастыруды 
үйрету. «Бауырсақ» ертегі

Аруназға заттардың 
аттарын үйрету

Айжанға табиғаттың 
маусымдық өзгерістерін 
айта білуге үйрету.
Д/о: «Маусымдар»

Аяулымға сурет салуға 
үйрету.Д/о «Күн»

Айлинге ән айтуды 
үйрету



Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудара отырып, уақыт туралы түсінік беру.
Серуенге 
дайындық

Киіну: серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау.

Серуен Қ/о: « Біз көңілді баламыз» Қ/о: «Айлакер  түлкі» Қ/о: «Әткеншек» Қ/о: «сауық қойлар» Қ/о: «Ордағы қасқыр»
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Өтіп жатқан 
тақырыпқабайланысты 
үйде әңгімелетуді тапсыру.

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Балаларының жақсы 
қасиеттерін 
айту.Балаларды көңілді 
шығарып салу.

Ата-аналарға кеңес: 

 «Үй жағдайында балаға 
әріптерді үйрету»..

Ата-аналарға балалардың 
тазалығы, тәртібі туралы 
ескерту.

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Үйде сурет 
дәптермен қарындаштар 
беру, сурет салуға 
икемдеу. 

                               «Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Наурыз   айы

I –апта    
 

Тексерілді ___________
Мерзімі  28.02 – 04.03/2022 ж                                                                                                  Өтпелі тақырып: «Салт-дәстүрлер мен фольклор»
                                                                                              

Күнтәртібі Дүйсенбі
28.02

Сейсенбі
01.03

Сәрсенбі
02.03

Бейсенбі
03.03

Жұма
04.03

Балаларды қабылдау
Ата –аналармен 
әңгімелесу

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй 
орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау.

Таңертеңгі 
гимнастика  

Наурыз айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас Тамақ үстінде әдептілік ережесін үйрету.
Дербес әрекеттер

Ұйымдастырылғаноқ
у қызметіне
(ҰОҚ) дайындық

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын жаттығулар
Ойын: Белсенділік 
жаттығуы
Мақсаты: Балалардың  
шеңберге тұрып, 
қимылмен, ыммен қалай 
көрсету кере екенін 
үйренеді

С/о: «Пирамидалар»
Мақсаты: көз өлшегішті,
логикалық ойлауды,  
дамыту. Заттың түсі 
мен пішінін ажыратуға 
үйрету.

Қ/о: Ұшқыштар
Мақсаты: 
бір –біріне соғылмай 
жүгіруге белгі бойынша 
қозғалуға үйрету.

Қ/о:
«Ұшақтар»
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдыққа 
үйрету.

Қ/о: «Қамалды тап»
Мақсаты: балаларды 
шапшаңдылыққа, 
ептілікке, тапқырлыққа
баулу.

Мектепке дейінгі 
ұйым   бойынша 
ұйымдастырылған 

1.Сенсорика
Тақырыбы: «Сақинаны 
көлеміне қарай кигізу»
Мақсаты:Берілген 3-4 

1.Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Қуыршаққа 
арналған білезік»
Мақсаты:Ермексазды 

1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Киім 
дүкеніне саяхат»
 Мақсаты: Ауызша 

 1.Музыка
Тақырыбы: «Ғажайып 
сәт»
Мақсаты: Ертегі 

1.Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Айналамыздағы 
заттар»



оқу кестесі сенсорлық қасиеттеріне 
байланысты таңдауды 
жүзеге асыра отырып, 
түсі, көлемі, өлшемі 
бойынша әр текті 
байланыс орната біледі
Үстел-үсті  ойыны: 
«Сәйкесін тап»
2.Дене шынықтыру 
-  Жай жүру, жіптің 
бойымен жүру, әртүрлі 
қарқынмен жүгіру
Қимылды ойын:
 «Доп шеңбер ішінде»  

алақан арасына салып 
домалақтау, есу арқылы 
мүсіндейді 
 
2.Дене шынықтыру
-  10-15 см биіктіктен 
секіру. 
-Орындықтың астымен 
еңбектеу
Қимылды ойын:
 «Допты домалат »

сөйлеуді, олармен әрекет 
жасауды білдіретін сөз 
таптарын қолданады      

2.Сурет салу
Тақырыбы: «Анама 
арналған орамалды 
безендіру »
Мақсаты: Дәстүрден 
тыс сурет салу 
дағдыларын 
қалыптастыру 

кейіпкерлерін кіргізу 
арқылы ғажайып сәт 
сыйлау.
Әуенге әсерлену.
Ән тыңдау: «Ертегі» 
Б.Жұмабекова
Ән айту:  «Шар» 
Б.Дәлденбаев
Әуенді ырғақты қимыл-
ойын:«Күлдіргішпен 
билейміз»

Мақсаты: Қоршаған 
табиғаттың сұлулығын
байқау біліктерін 
қалыптастыру 
Дидактикалық ойын: 
«Не өзгерді?»

2. Дене шынықтыру
 - Орындықтың 
астымен еңбектеу. 
-Текшелерден аттау 
Қимылды ойын:
 «Күн мен түн»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуінқ адағалау.
Серуен
Бақылау
Еңбек
Ойын 

 Картотека №1
Б: Ауа рай 
Мақсаты:Көктемгі ауа 
райы құбылмалы,бірақ 
күннен- күнге күн жылына 
бастайды. 

Картотека №2
Б:Күнге   
Мақсаты:Күннің 
маңыздылығы адам 
өміріңде өсімдік пен 
жануарлар әлеміндегі 
алатын орны жайында 
түсінік қалыптастыру.  

Картотека №3
Б. Желге    
Мақсаты: Көктемгі жел
құбылмалы.Егер 
солтүстіктен соқса 
өткір және суық болады.

 Картотека №14
Б. Күн көзі
Мақсаты: күннің көзін 
қыс мезгілімен(қыстыі 
басы,ортасы ,аяғымен) 
байланыстырып,  
балаларға барынша  мол 
түсінік беру

Картотека №15
Б. Ауа райының жайсыз
жағдайы.
Мақсаты: Балаларға  
ауа райынның 
жағдайын байқап 
белгілеуді ұсыну.Қатты
желге назар аудару.

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларды ұйымдастыру.
Түскі ас  Балалардың назарын тағамға аудару: мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі.
Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Ертегі тыңдату, алтын балық
Біртінен ұйқыдан 
ояту,ауа,су шаралары

Ұйқы ашар жаттығулар кешені  

Бесін ас Тамақ үстінде әдептілік ережесін үйрету.
Ойындар, дербес 
әрекет

«Паравоз »  
Мақсаты: Балалардың 
бірінің артына бірі тіркеліп 
тұрып паравоз сияқты 
жүруге, өлең жолдарын 
қайталап айтуға үйрету

« Ұшты-ұшты »  
Мақсаты: Ненің 
ұшатынын, ненің 
ұшпайтынын, 
аңғарымпаздыққа 
тәрбиелейді.

             « Ақ қоян » 
Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыққа, 
мықтылыққа баулу.

 « Қасқырлар мен
лақтар »  

Мақсаты: Балаларды 
жылдамдыққа, ептілікке 
тәрбиелеу.

          «Қаздар »  
Мақсаты: Балалардың 
музыкалық есту қабілетін
дамыту және қаздардың 
тіршілігімен таныстыру

Баланың жеке даму  Еңлікке кітаптардағы Динаға дөңгелек пішіндерді Ахметке табиғаттың Бақисламға  сурет салуға АсқарӘліге ән айтуды 



картасынасәйкес 
жеке жұмыс

суреттерді құрастыруды 
үйрету.  «Бауырсақ» ертегі

домалатуды үйрету. 
Ермексазбен жұмыс

маусымдық өзгерістерін 
айта білуге үйрету.

үйрету.
Д/о «Күн»

үйрету

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау.
Серуен  Картотека №16  Картотека №17 Картотека №18 Картотека№19 Картотека№20
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен әңгімелесу. Өтіп
жатқан тақырыпқа 
байланысты үйде әңгімелетуді 
тапсыру.

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Балаларының жақсы 
қасиеттерін айту.  

Ата-аналарға кеңес: «Үй 
жағдайында балаға 
пішіндерді үйрету»

Ата-аналарға балалардың 
тазалығы, тәртібі туралы 
ескерту.

  Үйде сурет дәптер мен 
қарындаштар беру, сурет
салуға икемдеу. 

                           «Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Наурыз  айы

ІI –апта
 Тексерілді__________ 
Мерзімі 07 – 11.03/2022 ж                                                                                                            Өтпелі тақырып «Салт-дәстүрлер мен фольклор»
                                                                                                                                                                                    

Күн тәртібі Дүйсенбі
07.03 (05.03)

Сейсенбі
08.02

Сәрсенбі
09.03

Бейсенбі
10.03

Жұма
11.03

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен амандасу. Топқа көтеріңкі көңіл күймен келуге жағдай тудыру.
Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнату.    Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. )

Қ/О: Аттар 
Мақсаты: балаларды 
ойынның шартын бұзбай 
ойнауға, белгі бойынша, 
мәтіннің сөзіне сай қимыл-
қозғалыс жасауға 
дағдыландыру 

 Қ/о: Ұшқыштар
Мақсаты ; 
бір –біріне соғылмай 
жүгіруге белгі бойынша 
қозғалуға үйрету.

Қ/О.Өзіңе жұп тап 
Мақсаты: балаларды 
ойынның шартын бұзбай 
ойнауға, белгі бойынша, 
мәтіннің сөзіне сай қимыл-
қозғалыс жасауға 
дағдыландыру

С/о: «Кубиктер»
Мақсаты:балаларды 
кубиктерді 
құрастыруды 
дағдыландыру

Таңертеңгі 
гимнастика

Наурыз айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі 
ұй-ым кестесі  
бойынша  

1. Құрастыру
Тақырыбы: «Көпір»
 Мақсаты: Құрылыс 

 1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Қасқыр мен 
жеті лақ » (ертегі)

1.Музыка
Тақырыбы:« Көктем 
келді»

1.Жаратылыстану
Тақырыбы: 
«Жануарлардың сүйікті



ұйымдастырылған
оқу қызмет-тері

материалдарына сәйкес 
сюжеттік 
ойыншықтарды қолдана 
отырып ойнату, 
ұқыптылықпен 
құрастыруға үйрету  
 2.Дене шынықтыру 
- Доптарды бір-біріне 
домалату (0,5-1,5 м)
Қимылды ойын: 
«Машаны қуып жет»

Мақсаты:Ертегінің 
мазмұнын түсінуге және 
кейіпкерлерді атай білуге 
үйрету. 
Дидактикалық ойын: «Үйін
тап»
2.Сурет салу
Тақырыбы:  Қуыршақ 
Сәуленің көйлегін әсемдейміз

Мақсаты: Парақ бетіне 
бояу жағу арқылы ирек 
түсіруге үйрету. 

Мақсаты:Әндегі жеке 
сөздерді дауысты 
жылдамдатпай айтуды 
қалыптастыру.  Ән-би 
мазмұнын қимылмен 
жеткізу.
Ән тыңдау: «Төлдер» 
Б.Ғизатов
Ән айту:  «Төлдерді 
шақыру» Д.Ботбаев
Әуенді-ырғақты қимыл-
ойын: 
«Не қалай дыбыстайды

қорегі»
Мақсаты: Тірі және 
өлі табиғат 
құбылыстарына 
қызығушылығын 
танытады
 2.Дене шынықтыру
-  обручтан обручқа 
аттау. 
- Доғаның астынан 
еңбектеп өту
Қимылды ойын:
 «Кім жылдам?»  

Серуенге 
дайындық

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

 Картотека №1
Б: Ауа райы 
Мақсаты:Көктемгі ауа 
райы құбылмалы,бірақ 
күннен- күнге күн жылына 
бастайды.Ауа қысымы 
көтеріледі.Ашық  күндер 
көп болып,күн сәулесін  мол
шашады.

 Картотека№3
Б: Желге  бақылау жасау 
Мақсаты: Көктемгі жел  
құбылмалы.Егер 
солтүстіктен соқса өткір 
және суық болады. Мұндай 
желді көктемгі дауыл 
әкеледі,ағаштарды 
сықырлатып шайқалтады

 Картотека №4
Б: Аспанға бақылау жасау.
Мақсаты:Балалардың 
коктемгіаспанға назар 
аударуларын талап 
ету.Аспанның қыста 
қандай болатынын, қазіргі 
кезі қандай екенін 
нақтылау. 

Картотека №5
Б: Шоғырланған 
бұлтқа  
Мақсаты: Наурыз 
айының екінші 
жартысында алғашқы 
шоғырланған  бұлттар 
пайда бола бастайды  

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан
ояту, шынық-
тыру шаралары

 Картотека №7
Беті-қолын жуу, түйме іздерімен жүру

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 

Қ/о: «Ақ қоян»  Қ/о: «Аншы мен қояндар» Қ/о: «Суық қойлар» Қ/о: «Үйсіз қалған 
қоян»



жеке жұмыс
Серуенге 
дайындық

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  

Серуен Серуен № 21
Картотека қосымша тіркелген

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Өтіп жатқан тақырыпқа 
байланысты үйде 
әңгімелетуді тапсыру.

 Ата-аналармен әңгімелесу  Ата-аналарға балалардың 
тазалығы, тәртібі туралы 
ескерту.

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Үйде сурет 
дәптермен қарындаштар 
беру, сурет салуға 
икемдеу. 

«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Наурыз  айы

ІIІ –апта
    Тексерілді__________ 

Мерзімі 14 – 18.03/2022 ж                                                                                                         Өтпелі тақырып «Салт-дәстүрлер мен фольклор»

Күн тәртібі Дүйсенбі
14.03

Сейсенбі
15.03

Сәрсенбі
16.03

Бейсенбі
17.03

Жұма
18.03

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық 
шараның орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Ата-аналармен жұмыс: «Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. )

С/о:Әртүрлі макарондар
Мақсаты: Әр түрлі 
макарондардың түстерін 
айыра білу.
Қол моторикасын дамыту

С/о: «Пирамидалар»
Мақсаты: көз өлшегішті, 
логикалық ойлауды,  
дамыту.  Заттың түсі 
мен пішінін ажыратуға 
үйрету.

Қ/о: Ұшқыштар
Мақсаты ; 
бір –біріне соғылмай 
жүгіруге белгі бойынша 
қозғалуға үйрету.

С/о: пазлдарды құрастыру
Мақсаты : Құрастыруды 
үйрену білу

С/о: «Кубиктер»
Мақсаты:балаларды 
кубиктерді 
құрастыруды 
дағдыландыру

Таңертеңгі 
гимнастика

Наурыз айының жаттығулар кешені  

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі 
ұй-ым кестесі  

1.Сенсорика
Тақырыбы:  «Пішіндер мен 

1.Жапсыру
Тақырыбы: Бөрікті 

1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Шалқан» 

1.Музыка 
Тақырыбы: «Ғажайып 

1.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Көктем 



бойынша  
ұйымдастырылған
оқу қызмет-тері

түстер»
Мақсаты: Түсі әр түрлі 
заттарды  көлемі мен 
пішіндері бойынша 
орналастыру және 
түстерін атай білуге 
үйрету. 
Үстел-үсті ойыны: 
«Балапан құрастыру»
2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
 - Жүру. таяқтан аттап 
өту. 
-30-40 сек бойына үзіліссіз 
жүгіру  
Қимылды ойын: 
«Тышқан мен мысық »

әсемдейміз  
Мақсаты: Пішіндерді 
қағаз бетіне орналастыра 
біледі
 
2.Дене шынықтыру
-  Ленталардан секіру.
- Заттарға шығу
Қимылды ойын:
«Қамшы алу»

ертегісі
Мақсаты:  Балалардың 
белсенді сөздік қорын 
байыту, сұрақтарға 
жауап береді
 
2.Сурет салу
Тақырыбы: Мерекелік 
жалаулар 
Мақсаты: Парақ бетіне 
бояу жағу арқылы қарама-
қайшы түстегі дақтарды 
үйлестіріп бейнелейді

сәт»
Мақсаты: Шығарманың 
екі бөлімді формасының 
қимылдарын ауыстыру
Ән айту:  «Ай-ай қысым-
ай» А.Еспенбетова
Әуенді-ырғақты қимылды
ойын:«Шөжелерім»  

келді»
Мақсаты:  Тірі және 
өлі табиғат 
құбылыстарына 
қызығушылығын 
таниды
Қимылды ойын: 
«Ұшты-ұшты»

2.Дене шынықтыру
-  Заттарға шығу
- Доптарды домалату
Қимылды ойын:
«Маған қарай жүгір»

Серуенге 
дайындық

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

 Картотека №11
Ағаштарға бақылау жасау
Мақсаты: Балалармен бірге 
ауладағы ағашты қарау: 
ағаштың бүрлерінің 
астынан кішкентай 
жапырақ өскіндері өсіп келе 
жатқаның бақылау.  

Картотека №12
Аққайының шырын бөлген 
уақытын бақылау. 
Мақсаты: Балалардың 
назарын  аққайынға 
аудару. Көктем келісімен 
ағаштардың шырындық  
қозғалысы болатынын 
атап өту.  

Картотека№13
Бақта өсетін 
ағаштардың гүлденуін 
бақылау.
Мақсаты: Ағаштарды 
түсіне қарай қарау , 
жәндіктердің  үймелеуін 
белгілеу   

 Картотека №14
Жана өсіп келе жатқан 
көк шөпті қарау.
Мақсаты:Күн көп  
түсетін жерде алғашқы 
шөптер  қылтиып шыға 
бастайтынын бекіту.    

Картотека № 15
Бақбақтың өсуін 
бақылау.
Мақсаты: Бақбақтың
құрылымы жайлы 
балалардың білімдерін 
бекіту.   

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан
ояту, шынық-
тыру шаралары

 Картотека №5
Беті-қолын жуу, түйме іздерімен жүру

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес Қ/о: «Ақ қоян» Қ/о: «Ортаға түспек» Қ/о: «Аншы мен қояндар» Қ/о: «Суық қойлар» Қ/о: «Үйсіз қалған 



әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

қоян»

Серуенге 
дайындық

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  

Серуен Серуен № 21          Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Өтіп жатқан тақырыпқа 
байланысты үйде әңгімелетуді 
тапсыру.

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Балаларының жақсы 
қасиеттерін айту. 
Балаларды көңілді шығарып 
салу.

Ата-аналармен әңгімелесу  Ата-аналарға балалардың 
тазалығы, тәртібі туралы 
ескерту.

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Үйде сурет 
дәптермен 
қарындаштар беру, 
сурет салуға икемдеу. 

«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Наурыз  айы

ІV –апта
    Тексерілді__________ 

Мерзімі 21 – 25.03/2022 ж                                                                                                         Өтпелі тақырып «Салт-дәстүрлер мен фольклор»

Күн тәртібі Дүйсенбі
21.03

Сейсенбі
22.03

Сәрсенбі
23.03

Бейсенбі
24.03

Жұма
25.03

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық 
шараның орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Ата-аналармен жұмыс: «Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. )

   С/о: пазлдарды 
құрастыру
Мақсаты : 
Құрастыруды үйрену 
білу

С/о: «Кубиктер»
Мақсаты:балаларды 
кубиктерді 
құрастыруды 
дағдыландыру

Таңертеңгі 
гимнастика

Наурыз айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі    1.Музыка 1.Жаратылыстану



ұй-ым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған
оқу қызмет-тері

Тақырыбы: «Түлкішек
»
Мақсаты: 
Шығарманың екі 
бөлімді формасының 
қимылдарын 
ауыстыру
Әуенді-ырғақты 
қимылды  
ойын:«Түлкі, түлкі, 
түлкішек»  
 

Тақырыбы:«Мұз »
Мақсаты: Тірі және өлі
табиғат құбылыстары 
туралы білімдерін 
кеңейту
Қимылды ойын: 
«Қар түйіршіктері»

2.Дене шынықтыру
- Жол бойымен 
еңбектеу. 
-Еңкіс тақтайдың 
үстімен жүру 
Қимылды ойын:
«Шарды ұста»

Серуенге 
дайындық

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

   Картотека№9
Аула сыпырушы 
еңбегімен танысу.
Мақсаты:аула 
сыпырушының қыс 
кезіндегі еңбегі, оның 
жұмысы туралы 
балалардың түсінігін 
толықтыру. 

Картотека№10
Алаңдағы ағаштар
Мақсаты:Балалардың 
ағаштарды қыс кезінде 
қалпын анықтап , 
білімін толықтыру. 

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан
ояту, шынық-
тыру шаралары

 Картотека №5
Беті-қолын жуу, түйме іздерімен жүру

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 

   Қ/о: «Сауық қойлар» Қ/о: «Ордағы қасқыр»



картасына сәйкес 
жеке жұмыс
Серуенге 
дайындық

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  

Серуен Серуен № 8          Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Өтіп жатқан тақырыпқа 
байланысты үйде 
әңгімелетуді тапсыру.

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Балаларының жақсы 
қасиеттерін айту. 
Балаларды көңілді шығарып 
салу.

Ата-аналармен әңгімелесу Ата-аналарға 
балалардың тазалығы,
тәртібі туралы 
ескерту.

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Үйде сурет 
дәптермен 
қарындаштар беру, 
сурет салуға икемдеу. 

«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Сәуір  айы

I –апта    
 

Тексерілді ___________
Мерзімі  28.03 – 01.04/2022 ж                                                                                                                    Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз»
                                                                                              

Күнтәртібі Дүйсенбі
28.03

Сейсенбі
29.03

Сәрсенбі
30.03

Бейсенбі
31.03

Жұма
01.04

Балаларды 
қабылдау
Ата –аналармен 
әңгімелесу

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 
ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау.

Таңертеңгі 
гимнастика  

Сәуір айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас Тамақ үстінде әдептілік ережесін үйрету.
Дербес әрекеттер

Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне
(ҰОҚ) дайындық

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын жаттығулар
С/о:Пазлдар
Мақсаты: Пазлдар 
құрастырады.

Қ/о: Допты тордан 
лақтыр 
Мақсаты: Допты 
лақтыра білуге үйрету, 
топпен жарыса білуді 

Қ/о: Ұшқыштар
Мақсаты; 
бір –біріне соғылмай 
жүгіруге белгі бойынша 
қозғалуға үйрету.

С/о: «Кубиктер»
Мақсаты:балаларды 
кубиктерді құрастыруды 
дағдыландыру

С/о: « Түрлі түсті 
таяқшалар»
Мақсаты:Түрлі түсті 
таяқшалармен үй, 
төртбұрыш  



ептілікке, 
шапшаңдыққа үйрету. 

құрастырады.

Мектепке дейінгі 
ұйым   бойынша 
ұйымдастырылған 
оқу кестесі

1.Сенсорика
Тақырыбы: «Балапанды 
серуенге шығарамыз»
Мақсаты:Әртүрлі 
көлемдегі заттарға 
назар аударту
Үстел-үсті  ойыны: 
«Сәйкесін тап»

2.Дене шынықтыру 
-  Секірпеден секіру.
-Таспалардан аттау 
Қимылды ойын:
 «Секіргіш қөжектер»  

1.Мүсіндеу 
Тақырыбы: «Сақина»
Мақсаты:Ермексазды 
алақан арасына салып 
домалақтау, есу 
арқылы мүсіндейді 
 
2.Дене шынықтыру
-   Таспалардан атату.  
 -Допты жоғары 
лақтыру
Қимылды ойын:
 «Теңге алу»

1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Бөлмедегі 
жиһаздар»
 Мақсаты: Дауысты 
және дауыссыз 
дыбыстарды, сөздерді 
анық айтады                        

2.Сурет салу
Тақырыбы:«Жылғалардан 
су ақты»
Мақсаты: қағаз бетін 
бағдарлай біледі, қағаз 
бетіне сурет салуға 
үйрету 

 1.Музыка
Тақырыбы: «Наурыз тойы»
Мақсаты: Музыканы 
тыңдай біледі, таныс 
әндерді тани біледі. 
Музыкалық-ырғақты 
қимылдарды орындай 
алады.
Ән тыңдау: «Ертегі» 
Б.Жұмабекова
Ән айту:  «Шар» 
Б.Дәлденбаев
Әуенді ырғақты қимыл-
ойын:«Күлдіргішпен 
билейміз»

1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Күннің 
шуағы»
Мақсаты: Тірі және өлі 
табиғат құбылыстарына
қызығушылығын таныту
 Дидактикалық ойын: 
«Не өзгерді?»

2. Дене шынықтыру
 -  Допты жоғары 
лақтыру.
- Гимнастикалық 
тақтаның үстімен 
еңбектеу
Қимылды ойын:
 «Маған қарай жүгір»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуінқ адағалау.
Серуен
Бақылау
Еңбек
Ойын 

 Картотека №11
Ағаштарға бақылау 
жасау
Мақсаты: Балалармен 
бірге ауладағы ағашты 
қарау

Картотека №12
Аққайының шырын 
бөлген уақытын 
бақылау. 
Мақсаты: Балалардың 
назарын  аққайынға 
аудару.    

Картотека№13
Бақта өсетін ағаштардың
гүлденуін бақылау.
Мақсаты: Ағаштарды 
түсіне қарай қарау, 
жәндіктердің  үймелеуін 
белгілеу   

 Картотека №14
Жана өсіп келе жатқан көк 
шөпті қарау.
Мақсаты: Күн көп  түсетін
жерде алғашқы шөптер  
қылтиып шыға 
бастайтынын бекіту.     

Картотека № 15
Бақбақтың өсуін 
бақылау.
Мақсаты: Бақбақтың 
құрылымы жайлы 
балалардың білімдерін 
бекіту. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларды ұйымдастыру.
Түскі ас  Балалардың назарын тағамға аудару: мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі.
Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Ертегі тыңдату, алтын балық
Біртінен ұйқыдан 
ояту,ауа,су  шаралары

Ұйқы ашар жаттығулар кешені  

Бесін ас Тамақ үстінде әдептілік ережесін үйрету.
Ойындар, дербес 
әрекет

«Төбеде доп қуу»  
Мақсаты: Балаларды 
шапшаң дербе сқимыл 

«Күн мен түн» 
Мақсаты: Балаларды 
ептілікке, жылдамдыққа, 

«Көги-гөк»  
Мақсаты: Шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу.

«Түлкі мен қаздар»
Мақсаты: Түлкі мен қаздың 
қимылын жасауға, 

«Ақ сандық, көк сандық»  
Мақсаты: Күштілікке, 
шапшаңдыққа, ептілікке 



әрекетке үйрету, 
ұйымшылдыққа тәрбиелеу

ажыратуға баулу. жылдамдыққа баулу баулу.

Баланың жеке даму 
картасынасәйкес 
жеке жұмыс

 Еңлікке кітаптардағы 
суреттерді құрастыруды 
үйрету.  «Бауырсақ» 
ертегі

Динаға дөңгелек 
пішіндерді домалатуды 
үйрету. Ермексазбен 
жұмыс

Ахметке табиғаттың 
маусымдық өзгерістерін 
айта білуге үйрету.

Бақисламға  сурет салуға 
үйрету.
Д/о «Күн»

Кәусарға ән айтуды үйрету

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау.
Серуен Қ/о: «Ағаштан ағашқа» Қ/о: «Орман дақтары» Қ/о: «Секіргіш бақалар» Қ/о: «Көк шөптегі хоккей » Қ/о: «Гүлдер »
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Өтіп жатқан тақырыпқа 
байланысты үйде 
әңгімелетуді тапсыру.

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Балаларының 
жақсы қасиеттерін 
айту.  

Ата-аналарға кеңес: «Үй 
жағдайында балаға 
пішіндерді үйрету»

Ата-аналарға балалардың 
тазалығы, тәртібі туралы 
ескерту.

  Үйде сурет дәптер мен 
қарындаштар беру, сурет 
салуға икемдеу. 

«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Сәуір  айы
ІI –апта

 Тексерілді__________ 
Мерзімі 04 – 08.04/2022 ж                                                                                                                            Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз»
                                                                                                                                                                                    

Күн тәртібі Дүйсенбі
04.04  

Сейсенбі
05.04

Сәрсенбі
06.04

Бейсенбі
07.04

Жұма
08.04

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен амандасу. Топқа көтеріңкі көңіл күймен келуге жағдай тудыру.
Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнату.    Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. )

Қ/О: Ұшты –ұшты  
Мақсаты : 
шапшандылыққа ,ептілік
ке үйрету

с/о: Пазлдар
Мақсаты: құрастыруды 
үйренеді

С/о: «Түрлі түсті 
таяқшалар»
Мақсаты:Түрлі түсті 
таяқшалармен үй, 
төртбұрыш  
құрастырады.

С/о: «Кубиктер»
Мақсаты:балаларды 
кубиктерді құрастыруды
дағдыландыру

С/о: фигуралар
Мақсаты :Фигулардың 
екінші жартысын табу

Таңертеңгі 
гимнастика

Сәуір  айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.



Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі 
ұй-ым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған
оқу қызмет-тері

1. Құрастыру
Тақырыбы: «Көпірді, 
төбешіктерді 
құрастыру»
 Мақсаты: Құрылыс 
материалдарына сәйкес 
сюжеттік 
ойыншықтарды қолдана 
отырып ойнату, 
ұқыптылықпен 
құрастыруға үйрету  
 2.Дене шынықтыру 
-  Лентамен еденде 10-20
см қашықтыққа секіру
Қимылды ойын: 
«Гүлдерді жинайық»

 1.Музыка
Тақырыбы: «Қуыршақ»
Мақсаты: Әндегі жеке 
сөздерді дауысты 
жылдамдатпай айтуды 
қалыптастыру.  Ән-би 
мазмұнын қимылмен жеткізу.
 Ән тыңдау: «Гүлдер» әні
Ән айту: «Жаңбыр» А.Айтуова
Әуенді-ырғақты қимыл ойын: 
«Гүлдермен билейміз» 
2.Дене шынықтыру
- Лентамен еденде 10-20 см 
қашықтыққа секіру.  
Қимылды ойын: «Құмыраны 
толтыр»

1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Нан » 
туралы тақпақ
Мақсаты:Өлеңнің 
мазмұнын түсінуге және 
қайталап айтуға баулу
Дидактикалық ойын:
 «Бұл не?»

2.Сурет салу
Тақырыбы:   Құстар 
ұшып келді 
Мақсаты: Парақ бетіне 
бояу жағу арқылы ирек 
түсіруге үйрету. 

1.Музыка
Тақырыбы Қуыршақ»
Мақсаты: Әндегі жеке 
сөздерді дауысты 
жылдамдатпай айтуды 
қалыптастыру.  Ән-би 
мазмұнын қимылмен 
жеткізу.
 Ән тыңдау: «Гүлдер» 
әні
Ән айту: «Жаңбыр» 
А.Айтуова
Әуенді-ырғақты қимыл 
ойын: «Гүлдермен 
билейміз» 

 

1.Жаратылыстану
Тақырыбы
:Жануарлардың 
тіршілігі»
Мақсаты: 
Жануарлардың 
сипаттық 
ерекшеліктерімен 
таныстыру, дене 
бөліктерін ажыратып 
атайды
 
 2.Дене шынықтыру
-   Жол боймен 
еңбектеу. Екі қолмен 
допты нысанаға 
лақтыру
Қимылды ойын:
 «Доп шеңбер ішінде»  

Серуенге 
дайындық

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

 Картотека №16
Бұталарды бақылау  
Мақсаты: Балаларды 
бұтақтарына және 
бүршіктеріне қарай 
айыра білу біліктілігін 
бекіту.
 

Картотека №17
Шырша және қарағайды 
салыстыра бақылау
Мақсаты: Балалармен 
қарағайды қарау. Ағашты 
тауып атай білу.Қарағаймен 
шыршаны салыстыру.
 

Картотека№18
Құстардың ұшып келуін 
бақылау 
Мақсаты: Балалардың 
назарын ең бірінші өз 
атамекеніне  ұшып 
келетін құстың –ұзақ 
екеніне  көңіл аударту.  

 Картотека №19
Қараторғайдың үйшігі 
және қараторғайлар.
Мақсаты
:Қараторғайдың  
үйшігінде немен 
шұғылданып жатқанын 
бақылау 

Картотека № 20
Ұялар
Мақсаты: Балаларға 
көктемде көптеген 
құстар ұя салатынын 
айту , бірақ ұя құсқа үй 
болмайтынын естеріне 
салу . 

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан
ояту, шынық-

 Картотека №8
Беті-қолын жуу, түйме іздерімен жүру



тыру шаралары
Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

Қ/о: «Шегіртке» Қ/о: «Бүршіктерін атта» Қ/о: «Лашын мен 
ұябасар»

Қ/о: «Қарлығаш » Қ/о: «Ұшу »

Серуенге 
дайындық

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  

Серуен Серуен № 22
Картотека қосымша тіркелген

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Баламен 
сөйлесу.

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Балаларының жақсы 
қасиеттерін айту.Балаларды 
көңілді шығарып салу.

Ата-аналарға кеңес: 
 «Үй жағдайында балаға 
әріптерді үйрету»..

Ата-аналарға 
балалардың тазалығы, 
тәртібі туралы ескерту.

Ата-аналармен 
әңгімелесу  

«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Сәуір  айы
ІIІ –апта

    Тексерілді__________ 
Мерзімі 11 – 15.04/2022 ж                                                                                                                         Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз»

Күн тәртібі Дүйсенбі
11.04

Сейсенбі
12.04

Сәрсенбі
13.04

Бейсенбі
14.04

Жұма
15.04

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық 
шараның орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Ата-аналармен жұмыс: «Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. )

Қ/О: Жолмен (жалғыз аяқ 
жолмен)
Мақсаты:Балаларды 
ептілікке баулып, ойынға 
деген қызығушылығын 
арттыру .

с/о:  қақпақтар
Мақсаты: Екі түрлі түсті 
біркелкі заттарды, 
топтастыру және  
салыстыруға үйрету

С/о:Үлкен-кіші 
ұғымдарынмен 
таныстыру
Мақсаты:Балаларды 
бірынғай заттарды 
сенсорлық белгілеріне 
қарай ажырату

С/о: «Көкөністер мен 
жемістерді сипаттау
Мақсаты: Пайдасы 
туралы айтып , 
құрамындағы 
дәрумендер туралы 
білу.

С/о Түрлі-түсті 
дөңгелектер
Мақсаты:Балаларға 
негізгі төрт түстерді 
топтастыруға үйрету: 

Таңертеңгі Сәуір айының жаттығулар кешені  



гимнастика
Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»

Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.
Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі 
ұй-ым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған
оқу қызмет-тері

1.Сенсорика
Тақырыбы:  «Ойыншықтар 
бізді қонақта»
Мақсаты: Түсі әр түрлі 
заттарды  көлемі мен 
пішіндері бойынша 
орналастыру және 
түстерін атай білуге 
үйрету. 
 
2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
 -  Бірінің соңынан бірі (20 м 
дейін) жүгіру.
-  Доптарды бір-біріне 
домалату (0,5-1,5 м)
Қимылды ойын: 
«Жолдан шықпа»

1.Жапсыру
Тақырыбы:  Гүл  
Мақсаты: Пішіндерді қағаз
бетіне орналастыра біледі
 
2.Дене шынықтыру
-   Допатарды бір-біріне 
домалату. 
-Обручтан обручқа аттау
Қимылды ойын:
«Қамшы алу»

1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Көк 
көбелек»  
Мақсаты:  Балалардың 
белсенді сөздік қорын 
байыту, сұрақтарға 
жауап береді
 
2.Сурет салу
Тақырыбы:  Шөптегі 
қанқыз
Мақсаты: Балаларды 
ересектермен бірге 
әрекет етуге 
қызығушылығын тудыру

1.Музыка 
Тақырыбы: «Көбелек»
Мақсаты: 
Шығарманың екі 
бөлімді формасының 
қимылдарын ауыстыру
 Ән тыңдау: «Ас 
атасы-нан» 
Б.Жұмабекова
Ән айту: 
«Бауырсақтың әні»  
Әуенді- ырғақты 
қимыл- ойын: «Қуып 
жет!»

1.Жаратылыстану
Тақырыбы:
«Жәндіктер»
Мақсаты:  Тірі және 
өлі табиғат 
құбылыстарына 
қызығушылығын 
таниды
Қимылды ойын: 
«Ұшты-ұшты»

2.Дене шынықтыру
-   Обручтан обручқа 
аттау. 
-Доғаның астынан 
еңбектеп өту
Қимылды ойын:
«Төбешікке мінеміз»

Серуенге 
дайындық

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

 Картотека № 21
Суда жүзетін құстарды 
бақылау
Мақсаты: Балалардың 
назарын өзендегі мұз 
кетпесе де шағалардың 
ұшып келгеніне назарын 
аудару. Одан кейін жабайы 
үйректер де ұшып келеді.

Картотека № 22
Жәндіктерді бақылау 
(қызылқоныз, жазғытұрғы 
қоныз, солдатиктер, маса)
Мақсаты: Балалардың 
жәндіктердің  тіршілік 
орны, қозғалу тәсілдері  
және сыртқы түрлерінің 
ерекшелігі туралы 
білімдерін пысықтау.  

Картотека№23
Улы өсімдіктерді 
бақылау (жабайы 
итмұрын,мендуана 
Мақсаты: Балаларға улы
өсімдіктер  туралы 
түсінік беру  

 Картотека №24
Шоқыларды бақылау. 
Мақсаты:Балалармен 
алыстан көрінген 
шоқыларды қарау. 
Шоқы- бұл дөңгеленген 
тау биіктігі екені 
туралы түсінік беру.  

Картотека № 25
Наурыз шешектерін 
бақылау. (өгейшөп, 
інжугүл) 
Мақсаты: балалардың 
көктемнің алғаш гүлдері
туралы түсініктерін 
бекіту.  

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.



Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан
ояту, шынық-
тыру шаралары

 Картотека №8
Беті-қолын жуу, түйме іздерімен жүру

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

Қ/о: «Үйрек» Қ/о: «Көбелектер, бақалар,
көкқұтан»

Қ/о: «Көтермек» Қ/о: «Омпы » Қ/о: «Көктемгі гүлдер »

Серуенге 
дайындық

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  

Серуен Серуен № 22         Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Өтіп жатқан тақырыпқа 
байланысты үйде әңгімелетуді 
тапсыру.

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Балаларының жақсы 
қасиеттерін айту. Балаларды 
көңілді шығарып салу.

Ата-аналармен әңгімелесу  Ата-аналарға балалардың 
тазалығы, тәртібі 
туралы ескерту.

Ата-аналармен әңгімелесу.
Үйде сурет дәптермен 
қарындаштар беру, сурет 
салуға икемдеу. 

«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Сәуір айы
ІV –апта

Тексерілді__________
Мерзімі 18 – 22.04/2022 ж                                                                                                                            Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз»

Күн тәртібі Дүйсенбі
18.04

Сейсенбі
19.04

Сәрсенбі
20.04

Бейсенбі
21.04

Жұма
22.04

Балаларды қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық шараның орындалуын  
қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Ата-аналармен жұмыс: «Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. )

Қ/О: «Ұшақтар»
Мақсаты: Балалардың 
ойынға деген қызығушылығын
арттыру.

С/О: «Саяхатшы     
ойыншық»
Мақсаты; пішіндер туралы 
білімдерін кеңейту.

С/о: «Қысқыштар»
Мақсаты: Балаларды түрлі 
түсті қыстырғыштардың 
түстерін ажырата білуге 
үйрету.

С/о:  «Таяқша»
Мақсаты: Балалардың 
зейінің шоғырландыра 
отырып түстерді үйлестіре 
білуге үйрету.

С/о:  «Ілгекті жолдар»
Мақсаты : Ұсақ қол 
маториканы дамыту  

Таңертеңгі 
гимнастика

Сәуір айының жаттығулар кешені    



Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі ұй-
ым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған 
оқу қызмет-тері

1. Құрастыру
Тақырыбы: «Көпірді, 
төбешіктерді құрастыру»
 Мақсаты: Құрылыс 
материалдарына сәйкес 
сюжеттік ойыншықтарды 
қолдана отырып ойнату, 
ұқыптылықпен құрастыруға 
үйрету  

 2.Дене шынықтыру 
-   Жұптасып жүру, 
ирелеңдеген баудың бойымен 
еркін жүру.
- Шағын топпен жүгіру
Қимылды ойын: 
«Ұсталған шыбындар»

 1.Музыка
Тақырыбы: «Қуыршақ»
Мақсаты: Әндегі жеке 
сөздерді дауысты 
жылдамдатпай айтуды 
қалыптастыру.  Ән-би 
мазмұнын қимылмен жеткізу.
 Ән тыңдау: «Гүлдер» әні
Ән айту: «Жаңбыр» 
А.Айтуова
Әуенді-ырғақты қимыл 
ойын: «Гүлдермен билейміз»
 
2.Дене шынықтыру
-  Шағын топпен жүгіру. 
- Таспадан секіру. 
- Жол бойымен еңбектеу
Қимылды ойын: «Аралар»

1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Түлкі мен қораз»
ертегісі
Мақсаты:Ертегі мазмұнын 
түсінуге және кейіпкерлерге 
жанашырлық тудырады
 
2.Сурет салу
Тақырыбы:   Бақбақ
Мақсаты: Қағаз бетіне 
сурет салады 

1.Музыка 
Тақырыбы:«Қуыршақ»
Мақсаты: Әндегі жеке 
сөздерді дауысты 
жылдамдатпай айтуды 
қалыптастыру.  Ән-би 
мазмұнын қимылмен 
жеткізу.
 Ән тыңдау: «Гүлдер» әні
Ән айту: «Жаңбыр» 
А.Айтуова
Әуенді-ырғақты қимыл 
ойын: «Гүлдермен билейміз» 

1.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Ауладағы 
ересектердің еңбегі»
Мақсаты: Ауладағы 
ересектердің еңбегімен 
танысады.
 
2.Дене шынықтыру
-  Жол бойымен 
еңбектеу. - Еңкіс 
тақтайдың үстімен 
жүру
Қимылды ойын:
«Тордағы құс»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.
Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

 Картотека №26
Топырақты бақылау. 
Мақсаты: Алаңқайдың қай 
жерлері тез кебетіні 
жөнінде балаларға түсінік 
беру

Картотека №27
Балықтарға бақылау жасау.
Мақсаты: Балаларды 
табиғат байлықтарына 
ұқыпты қарауға үйрету.  

Картотека№28
МАИ инспекторын бақылау. 
Мақсаты:  МАИ қызметкері-
полицей көмектесетінін 
және оны реттеуші деп 
атайтынын оны балаларға 
түсіндіру.  

 Картотека №28
Ересектердің бақшадағы 
еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларда 
көктемде топырақты 
дайындап, көкөніс егіс 
науқаны басталатыны 
жайында түсінігін 
қалыптастыру.  

Картотека № 29
Үй құрылысын бақылау
Мақсаты: Балалардың 
назарын құрылыс 
алаңына аудару. Үй 
құрылысында түрлі 
құрылыс машиналары 
қолданылады;  

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   Гигиеналық 
шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, шынық-тыру 
шаралары

 Картотека №8
Беті-қолын жуу, түйме іздерімен жүру

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес «Аққу,қаздар» «Күн мен түн» «Қасқыр қақпан» «Сипаттамасы бойынша «Кім? Не?»



әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

Мақсаты:Балаларды 
шапшандылыққа,аңғарымпаз
дылыққа тәрбиелеу.

Мақсаты:Балаларды 
ептілікке, жылдамдылыққа , 
ажыратуға баулу.

Мақсаты:Балалар дың 
ойынға  деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.

тану» 
Мақсаты:ұзын –қысқа , кең -
тар, биік –аласа  ұғымдарын 
бекіту.

 Мақсаты: Балаларды 
жанды, жансыз 
заттарды айыра білуге 
үйрету .

Серуенге дайындық     Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  
Серуен Серуен № 22          Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Өтіп жатқан тақырыпқа 
байланысты үйде 
әңгімелетуді тапсыру.

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Балаларының жақсы 
қасиеттерін айту. Балаларды
көңілді шығарып салу.

Ата-аналармен әңгімелесу  Ата-аналарға балалардың 
тазалығы, тәртібі туралы 
ескерту.

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Үйде сурет 
дәптермен 
қарындаштар беру, 
сурет салуға икемдеу. 

«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Сәуір  айы
ІV –апта

    Тексерілді__________ 
Мерзімі 25 – 29.04/2022 ж                                                                                                                         Өтпелі тақырып «Біз еңбекқор баламыз»

Күн тәртібі Дүйсенбі
25.04

Сейсенбі
26.04

Сәрсенбі
27.04

Бейсенбі
28.04

Жұма
29.04

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық 
шараның орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Ата-аналармен жұмыс: «Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. )

Қ/О: «Ұшақтар»
Мақсаты: Балалардың 
ойынға деген 
қызығушылығын арттыру.

С/о:  «Пішіндерді өз 
орнына қой» 
Мақсаты: Геометриялық 
пішіндерді танып атай 
білуге ұйрету .Бос 
торларды пішіндермен 
толтыру.

С/о:   Шуақты күн 
Мақсаты : Түрлі – түсті
шеңберлерден 
композиция жасауға 
үйрету .

С/о:   Жоғары , төмен 
Мақсаты:  Жоғары, 
төмен ұғымдармен 
таныстыру 

С/о:  «Жеңіл , ауыр»
Мақсаты: Балаларға 
таныс заттарының 
ауырлығы туралы 
түсінік алуға жағдай 
жасау  

Таңертеңгі Сәуір айының жаттығулар кешені  



гимнастика
Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»

Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.
Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі 
ұй-ым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған
оқу қызмет-тері

1.Сенсорика
Тақырыбы:  «Қызыл-
жасыл көбелек»
Мақсаты: Түсі әр түрлі 
заттарды  көлемі мен 
пішіндері бойынша 
орналастыру және 
түстерін атай білуге 
үйрету. 
 
2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
 -   Бірінің соңынан бірі (20 
м дейін) жүгіру. 
- Доптарды бір-біріне 
домалату (0,5-1,5 м)
Қимылды ойын: 
«Кубиктерді жинастыр»

1.Жапсыру
Тақырыбы:  Көбелек 
қанатын жайды 
Мақсаты: Пішіндерді 
қағаз бетіне орналастыра 
біледі
 
2.Дене шынықтыру
-   Допатарды бір-біріне 
домалату. 
- Обручтан обручқа аттау
 Қимылды ойын:
«Кім жылдам?»

1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Инелік»  
Мақсаты:  Балалардың 
белсенді сөздік қорын 
байыту, сұрақтарға 
жауап береді, қысқа 
сөйлемдерден күрделі 
сөйлемдерге ауысады
 
2.Сурет салу
Тақырыбы:  Көк шалғын
Мақсаты: Балаларды 
ересектермен бірге 
әрекет етуге 
қызығушылығын тудыру

1.Музыка 
Тақырыбы: «Қызыл 
жасыл көп гүлдер»
Мақсаты: Шығарманың 
екі бөлімді формасының 
қимылдарын ауыстыру
Ән тыңдау: «Гүлдер» әні
Ән айту: «Жаңбыр» 
А.Айтуова
Әуенді-ырғақты қимыл 
ойын: «Гүлдермен 
билейміз» 
 

1.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Аралар 
ұясы»
Мақсаты:  Тірі және өлі 
табиғат 
құбылыстарына 
қызығушылығын таниды
Қимылды ойын: «Ұшты-
ұшты»

2.Дене шынықтыру
-   Обручтан обручқа 
аттау. 
- Доғаның астынан 
еңбектеп өту 
Қимылды ойын:
«Төбешікке мінеміз»

Серуенге 
дайындық

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

 Картотека № 21
Суда жүзетін құстарды 
бақылау
Мақсаты: Балалардың 
назарын өзендегі мұз 
кетпесе де шағалардың 
ұшып келгеніне назарын 
аудару. Одан кейін жабайы
үйректер де ұшып келеді.

Картотека № 22
Жәндіктерді бақылау 
(қызылқоныз, жазғытұрғы
қоныз, солдатиктер, маса)
Мақсаты: Балалардың 
жәндіктердің  тіршілік 
орны,    

Картотека№23
Улы өсімдіктерді 
бақылау (жабайы 
итмұрын,мендуана 
Мақсаты: Балаларға улы
өсімдіктер  туралы 
түсінік беру  

 Картотека №24
Шоқыларды бақылау. 
Мақсаты:Балалармен 
алыстан көрінген 
шоқыларды қарау. 
Шоқы- бұл дөңгеленген 
тау биіктігі екені 
туралы түсінік беру.  

Картотека № 25
Наурыз шешектерін 
бақылау. (өгейшөп, 
інжугүл) 
Мақсаты: балалардың 
көктемнің алғаш гүлдері 
туралы түсініктерін 
бекіту.  

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"



Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан
ояту, шынық-
тыру шаралары

 Картотека №8
Беті-қолын жуу, түйме іздерімен жүру

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

Қ/о: «Үйрек» Қ/о: «Көбелектер,
бақалар, көкқұтан»

Қ/о: «Көтермек» Қ/о: «Омпы » Қ/о: «Көктемгі гүлдер »

Серуенге 
дайындық

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  

Серуен Серуен № 22         Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Өтіп жатқан тақырыпқа 
байланысты үйде 
әңгімелетуді тапсыру.

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Балаларының жақсы 
қасиеттерін айту. 
Балаларды көңілді шығарып 
салу.

Ата-аналармен әңгімелесу  Ата-аналарға балалардың 
тазалығы, тәртібі туралы 
ескерту.

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Үйде сурет дәптермен 
қарындаштар беру, сурет 
салуға икемдеу. 

«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Мамыр  айы

I –апта     
Тексерілді ___________
Мерзімі  02 – 06.05/2022 ж                                                                                                                    Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!»
                                                                                              

Күнтәртібі Дүйсенбі
02.05

Сейсенбі
03.05

Сәрсенбі
04.05

Бейсенбі
05.05

Жұма
06.06

Балаларды 
қабылдау
Ата –аналармен 
әңгімелесу

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 
ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. Балалардың көңіл -күйлеріне назар аударып, қызуын  өлшеп қабылдау.

Таңертеңгі 
гимнастика  

Мамыр айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас Тамақ үстінде әдептілік ережесін үйрету.
Дербес әрекеттер Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойын жаттығулар



Ұйымдастырылған 
оқу қызметіне
(ҰОҚ) дайындық

 С/о:. «Танып ал да, атын 
ата»
Мақсаты:  Заттың түр 
–түсін , пішінін, атын 
атауға жаттықтыру; 
сөздік қорын молайту ; 
ойлау қабілетін дамыту.

С/о:  «Қандай пішін 
жетіспейді»

Мақсаты
:Геометретриялық 
пішіндерді атай білуге 
үйрету. Қай пішін 
жетіспейтінің тапқызу.

С/о:  «Не  артық?»
Мақсаты: Суреттерді  
салыстыру арқылы ойлау 
қабілетін дамыту. 

С/о: «Магниттер және 
қағаздар»
Мақсаты: Балалар 
түстерді ажырату білуді 
үйрету. Магниттің түсіне 
қарай сәйкес түсті қағазды 
магнитті тақтаға жапсыру

Мектепке дейінгі 
ұйым   бойынша 
ұйымдастырылған 
оқу кестесі

 1.Мүсіндеу 
Тақырыбы
:Саңырауқұлақ
Мақсаты:Ермексазды 
алақан арасына салып 
домалақтау, есу арқылы 
мүсіндейді 
 
2.Дене шынықтыру
-   Екі қолмен (1-1,5 м 
арақашықтық) нысанға 
допты лақтыру.
 - Кедергілі жазықтың 
бетімен еңбектеу. 
Қимылды ойын:
 «Кім жылдам?»

1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Үй 
жануарларының 
төлдері»
 Мақсаты: Жануарлар 
мен олардың төлдерін 
атауды білеледі                

2.Сурет салу
Тақырыбы:«Мерекелік 
отшашу»
Мақсаты: қағаз бетін 
бағдарлай біледі, қағаз 
бетіне сурет салуға 
үйрету 

 1.Музыка
Тақырыбы: «Қызыл жасыл 
көп гүлдер»
Мақсаты: Өзара достық, 
татулыққа тәрбиелеу. 
Ынтымақ мерекесі туралы 
түсінік беру.  
Ән тыңдау:   «Достық» 
И.Нүсіпбаев
Ән айту «Мамыр айы 
келіпті» 
Әуенді ырғақты қимыл-
ойын:«Кел, кел құрбым 
билейік!»

1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Құмнан қорған 
жасайық»
Мақсаты: Тірі және өлі 
табиғат құбылыстарына 
қызығушылығын таныту
 Дидактикалық ойын: 
«Не өзгерді?»

2. Дене шынықтыру
 -   Екі қолмен допты еденге 
ұру. 
- Кедергілі жазықтың 
бетімен еңбектеу
Қимылды ойын:
 «Досыңа допты домалат»

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуінқ адағалау.
Серуен
Бақылау
Еңбек
Ойын 

 Картотека №27
Балықтарға бақылау 
жасау.
Мақсаты: Балаларды 
табиғат байлықтарына 
ұқыпты қарауға үйрету. 

 Картотека №26
Топырақты бақылау. 
Мақсаты: Алаңқайдың 
қай жерлері тез кебетіні
жөнінде балаларға 
түсінік беру

 Картотека №28
Ересектердің бақшадағы 
еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларда 
көктемде топырақты 
дайындап, көкөніс егіс 
науқаны басталатыны 
жайында түсінігін 
қалыптастыру.  

Картотека № 29
Үй құрылысын бақылау
Мақсаты: Балалардың 
назарын құрылыс алаңына 
аудару. Үй құрылысында 
түрлі құрылыс машиналары 
қолданылады

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларды ұйымдастыру.



Түскі ас  Балалардың назарын тағамға аудару: мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс, әдеп ережесі.
Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату

Ертегі тыңдату, алтын балық
Біртінен ұйқыдан 
ояту,ауа,су  шаралары

Ұйқы ашар жаттығулар кешені  

Бесін ас Тамақ үстінде әдептілік ережесін үйрету.
Ойындар, дербес 
әрекет

 «Күн мен түн»
Мақсаты:Балаларды 
ептілікке,жылдамдылыққа 
мажыратуға баулу.

«Қасқыр қақпан» 
Мақсаты:Балалардың 
ойынға деген қызығушылық
тарын арттыру.

«Сипаттамасы бойынша 
тану» 
Мақсаты:ұзын –қысқа ,кең -
тар, биік –аласа ұғымдарын 

«Кім? Не?»
 Мақсаты: Балаларды жанды,
жансыз заттарды айыра 
білуге үйрету .

Баланың жеке даму 
картасынасәйкес 
жеке жұмыс

 Мединаға дөңгелек 
пішіндерді домалатуды 
үйрету. Ермексазбен 
жұмыс

Көзайымға табиғаттың 
маусымдық өзгерістерін 
айта білуге үйрету.

Бақисламға  сурет салуға 
үйрету.

 Ахметке кітаптардағы 
суреттерді  көрсету

Серуенге дайындық Киіну: серуенге шығу,балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киінуін қадағалау.
Серуен Қ/о: «Ағаштан ағашқа» Қ/о: «Орман дақтары» Қ/о: «Секіргіш бақалар» Қ/о: «Көк шөптегі хоккей » Қ/о: «Гүлдер »
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен 
әңгімелесу.  

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Балаларының жақсы 
қасиеттерін айту.  

Ата-аналарға кеңес: «Үй 
жағдайында балаға 
пішіндерді үйрету»

Ата-аналарға балалардың 
тазалығы, тәртібі туралы 
ескерту.

  Үйде сурет дәптер мен 
қарындаштар беру, сурет 
салуға икемдеу. 

«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Мамыр  айы

ІI –апта
 Тексерілді__________ 
Мерзімі 09 – 13.05/2022 ж                                                                                                                         Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!»
                                                                                                                                                                                    

Күн тәртібі Дүйсенбі
09.05  

Сейсенбі
10.05

Сәрсенбі
11.05

Бейсенбі
12.05

Жұма
13.05

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балаларды қабылдау. Ата-аналармен амандасу. Топқа көтеріңкі көңіл күймен келуге жағдай тудыру.
Дене қызуы мен тазалығына көңіл бөлу, жағымды  жағдай орнату.    Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. )

  С/о: Түрлі түсті 
қуырмаштар.
Мақсаты: Түсті айыра 

Қ/о: «Төбеде доп қуу»
Мақсаты:Балаларды 
шапшан дербес  қимыл 

С/о: «Түстің сәйкесін 
тап»
Мақсаты: логикалық 



біледі әрекетке үйрету ойлауды және түс 
қабылдауды үйрету.

Таңертеңгі 
гимнастика

Мамыр  айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі 
ұй-ым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған
оқу қызмет-тері

  1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Қояным» 
туралы тақпақ
Мақсаты:Өлеңнің 
мазмұнын түсінуге және 
қайталап айтуға баулу
Дидактикалық ойын:
 «Бұл не?»

2.Сурет салу
Тақырыбы:  Қошақанға 
шөп береміз  
Мақсаты: Парақ бетіне 
бояу жағу арқылы ирек 
түсіруге үйрету. 

1.Музыка
Тақырыбы  «Қызыл, 
жасыл көп гүлдер»
Мақсаты: Әндегі жеке 
сөздерді дауысты 
жылдамдатпай айтуды 
қалыптастыру.  Ән-би 
мазмұнын қимылмен 
жеткізу.
 Ән тыңдау: «Гүлдер» әні
Ән айту: «Жаңбыр» 
А.Айтуова
Әуенді-ырғақты қимыл 
ойын: «Гүлдермен 
билейміз» 

1.Жаратылыстану
Тақырыбы: Әдемі 
бақбақ
Мақсаты: Қоршаған 
табиғаттың сұлулығын
байқау біліктерін 
қалыптастыру
 
 2.Дене шынықтыру
-   Екі қолмен допты 
еденге ұру. 
- Кедергілі жазықтың 
бетімен еңбектеу 
Қимылды ойын:
 «Күн мен түн»  

Серуенге 
дайындық

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

  Картотека№18
Құстарды бақылау 
Мақсаты: Балалардың 
назарын  балабақша 
ауласындағы құстарға 
көңіл аударту.  

 Картотека №19
Қараторғайдың үйшігі 
және қараторғайлар.
Мақсаты:Қараторғайдың 
үйшігінде немен 
шұғылданып жатқанын 
бақылау 

Картотека № 20
Ұялар
Мақсаты: Балаларға 
көктемде көптеген 
құстар ұя салатынын 
айту , бірақ ұя құсқа үй 
болмайтынын естеріне 
салу . 

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 



Біртіндеп ұйқыдан
ояту, шынық-
тыру шаралары

 Картотека №9
Беті-қолын жуу, түйме іздерімен жүру

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

Қ/о: «Шегіртке» Қ/о: «Бүршіктерін атта» Қ/о: «Лашын мен 
ұябасар»

Қ/о: «Қарлығаш » Қ/о: «Ұшу »

Серуенге 
дайындық

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  

Серуен Серуен № 25
Картотека қосымша тіркелген

Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Баламен 
сөйлесу.

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Балаларының жақсы 
қасиеттерін 
айту.Балаларды көңілді 
шығарып салу.

Ата-аналарға кеңес: 
 «Үй жағдайында балаға 
әріптерді үйрету»..

Ата-аналарға балалардың 
тазалығы, тәртібі туралы 
ескерту.

Ата-аналармен 
әңгімелесу  

«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Мамыр  айы

ІIІ –апта
    Тексерілді__________ 
Мерзімі 16 – 20.05/2022 ж                                                                                                                         Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!»

Күн тәртібі Дүйсенбі
16.05

Сейсенбі
17.05

Сәрсенбі
18.05

Бейсенбі
19.05

Жұма
20.05

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық 
шараның орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Ата-аналармен жұмыс: «Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 

Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. )

С/о: «Моншақ тізу»
Мақсаты: моншақтарды 
арнайы жасалған жіпке 

С/о: «Шелекте не бар 
екенін көрейік»
Мақсаты: Ұсақ қол 

С/о: Түрлі түсті 
қуырмаштар.
Мақсаты: Түсті айыра 

С/о: «Түсті сәйкестендір»
Мақсаты: логикалық 
ойлауды және түс 

С/о: «Түстің сәйкесін 
тап»
Мақсаты: логикалық 



тізуді үйрету, қол саусақ 
моторикаларын дамыту.

маторикасын дамыту.   . біледі қабылдауды дамыту.. ойлауды және түс 
қабылдауды үйрету.

Таңертеңгі 
гимнастика

Мамыр айының жаттығулар кешені  

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі 
ұй-ым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған
оқу қызмет-тері

1.Сенсорика
Тақырыбы:  «Пішіні мен 
түсі бойынша бірдей 
бейнелерді біріктіріп 
жинау»
Мақсаты: Түсі әр түрлі 
заттарды  көлемі мен 
пішіндері бойынша 
орналастыру және 
түстерін атай білуге 
үйрету. 
 
2.Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
 -  Ирелеңдеген бояудың 
бойымен еркін жүру. 
- Секірпеден секіру.
 - Таспалардан аттау 
Қимылды ойын: 
«Жетіп ал»

1.Жапсыру
Тақырыбы:   Үйшік 
Мақсаты: Пішіндерді 
фланеграф бетіне 
орналастыра біледі
 
2.Дене шынықтыру
-  Таспалардан аттау. 
- Допты жоғары лақтыру 
Қимылды ойын:
«Ұшақтар»

1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Жаздағы 
табиғат туралы 
әңгімелесу»  
Мақсаты:  Балалардың 
белсенді сөздік қорын 
байыту, сұрақтарға 
жауап береді
 
2.Сурет салу
Тақырыбы: «Шиелер мен 
өріктер»
 
Мақсаты: Дәстүрден тыс
сурет салуға үйрету

1.Музыка 
Тақырыбы: «Қызыл 
жасыл көп гүлдер»
Мақсаты: Шығарманың 
екі бөлімді формасының 
қимылдарын ауыстыру
 Ән тыңдау: «Ас атасы-
нан» Б.Жұмабекова
Ән айту: «Бауырсақтың 
әні»  
Әуенді- ырғақты қимыл- 
ойын: «Қуып жет!»

1.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Жасыл 
шөп»
Мақсаты:  Тірі және 
өлі табиғат 
құбылыстарына 
қызығушылығын 
таниды
Қимылды ойын: 
«Ұшты-ұшты»

2.Дене шынықтыру
-    Допты жоғары 
лақтыру. 
- Гимнастикалық 
тақтаның үстімен 
еңбектеу
Қимылды ойын:
«Ұстап аламыз»

Серуенге 
дайындық

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

 «Кемпірқосақты 
бақылау» Мақсаты: 
Көктем ерекшеліктерін 
түсіндіре отырып, 
жаңбырдан кейін аспанда 
әшекейленген кемпірқосақ 
шығатыны туралы түсінік

«Ауа-райын бақылау» 
Мақсаты: Күннің  қанша 
градусқа көтерілгенін 
бақылау.  

«Көгершінді бақылау» 
Мақсаты: балаларға 
көгершіннің немен 
қоректенетіні, қайда 
мекендейтіні тұмсығы 
дене пішінін, қалай 
дыбыстайтынын үйрету.

«Көктемгі  көріністі 
бақылау» 
Мақсаты: Көктем 
ерекшеліктерін айыра 
білуге;  жаңбырдың жиі 
жаууы туралы түсінік 
беру.

«Көктем мезгіліндегі 
құстарды бақылау» 
Мақсаты: Құстардың 
қимылы мен дене 
пішіндерін ажыратуға
үйрету



беру.
Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   

Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.
Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан
ояту, шынық-
тыру шаралары

 Картотека №9
Беті-қолын жуу, түйме іздерімен жүру

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

Қ/о: «Тышқан мен 
мысық»

Қ/о: «Ұстаушы лентаны 
ал»

Қ/о: «Шымшық топ» Қ/о: «Қашпа доп» Қ/о: «Күн мен түн»

Серуенге 
дайындық

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  

Серуен Серуен № 22         Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Өтіп жатқан тақырыпқа 
байланысты үйде 
әңгімелетуді тапсыру.

Ата-аналармен әңгімелесу.
Балаларының жақсы 
қасиеттерін айту. 
Балаларды көңілді 
шығарып салу.

Ата-аналармен әңгімелесу Ата-аналарға балалардың 
тазалығы, тәртібі 
туралы ескерту.

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Үйде сурет
дәптермен 
қарындаштар беру, 
сурет салуға икемдеу. 

«Балапан» кіші  тобындағы балалардың өмірін және тәрбиесін ұйымдастырудың  циклограммасы.
Мамыр айы

ІV –апта
Тексерілді__________

Мерзімі 23 – 27.05/2022 ж                                                                                                                          Өтпелі тақырып «Әрқашан күн
сөнбесін!»

Күн тәртібі Дүйсенбі
23.05

Сейсенбі
24.05

Сәрсенбі
25.05

Бейсенбі
26.05

Жұма
27.05

Балаларды
қабылдау
Ата-аналармен
әңгімелесу

Балалардың көңіл-күйін бақылау.дене  қызуын өлшеп тазалықтарын тексеру. Арнайы журналға тіркеу. Мәдени- гигиеналық 
шараның орындалуын  қадағалау. Медбике, психологпен бірлескен жұмыс.
Ата-аналармен жұмыс: «Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы» әңгімелесу. 



Ойындар (үстел 
үсті, саусақ және 
т.б. )

С/о: «Қақпақтар»
Мақсаты: түстерді 
ажырата білуге үйрету

С/о: «Құрастыр»
Мақсаты: 
конструкторларды бір-
біріне  үстінен және 
жанынан біріктіре білуге 
үйрету

С/о: Түрлі түсті 
қуырмаштар.
Мақсаты: Түсті айыра 
біледі

С/о: «Пирамидалар»
Мақсаты: көз өлшегішті, 
логикалық ойлауды,  
дамыту. Заттың түсі мен
пішінін ажыратуға 
үйрету.

С/о: «Түстің сәйкесін 
тап»
Мақсаты: логикалық 
ойлауды және түс 
қабылдауды үйрету.

Таңертеңгі 
гимнастика

Мамыр айының жаттығулар кешені    

Таңғы ас «Астарың дәмді болсын!»
Ас  құрамындағы  дәрумендермен  таныстыру,пайдасын түсіндіру.

Ойындар, ҰОҚ
дайындық 

ҰОҚ   өтілу  барысына қажет құралдарды, көрнекіліктер дайындау.

Мектепке дейінгі 
ұй-ым кестесі  
бойынша  
ұйымдастырылған
оқу қызмет-тері

1. Құрастыру
Тақырыбы: «Диван»
 Мақсаты: Жеке жиһаз 
заттарын түрлі нұсқада 
құрастырады  

 2.Дене шынықтыру 
 - Лентамен еденде 10-20
см қашықтыққа секіру.
Қимылды ойын: 
«Шарды ұста»

 1.Музыка
Тақырыбы: «Абайла, 
болмайды басуға»
Мақсаты: Әндегі жеке 
сөздерді дауысты 
жылдамдатпай айтуды 
қалыптастыру.  Ән-би 
мазмұнын қимылмен 
жеткізу.
 Ән тыңдау: «Күшігім» әні
Әуенді-ырғақты қимыл 
ойын: «Күшіктер биі»
 
2.Дене шынықтыру
-  Лентамен еденде 10-20 
см қашықтыққа секіру. 
-Жол бойымен еңбектеу
Қимылды ойын: «Аралар»

1.Көркем әдебиет
Тақырыбы:«Добым,добым
домалақ»  өлең
Мақсаты: Тақпақтардың 
интонациясын 
қабылдауды, саусақ 
жаттығуларымен бірігіп 
айтады
 
2.Сурет салу
Тақырыбы: Күн сәулелері 
Мақсаты: Қағаз бетіне 
тік сызықтарды жүргізе 
отырып сурет салады,  

1.Музыка
Тақырыбы: «Абайла, 
болмайды басуға»
Мақсаты: Әндегі жеке 
сөздерді дауысты 
жылдамдатпай айтуды 
қалыптастыру.  Ән-би 
мазмұнын қимылмен 
жеткізу.
 Ән тыңдау: «Күшігім» әні
Әуенді-ырғақты қимыл 
ойын: «Күшіктер биі»
 

1.Жаратылыстану
Тақырыбы:«Шөптер»
Мақсаты: Тірі және өлі 
табиғат 
құбылыстарына 
қызығушылығын 
танытады
 
2.Дене шынықтыру
-   Жол бойымен 
еңбектеу. 
- Екі қолмен допты 
нысанаға лақтыру
Қимылды ойын:
«Тордағы құс»

Серуенге 
дайындық

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру.

Серуен:
Бақылау
Еңбек
Ойын 

 Картотека №26
Топырақты бақылау. 
Мақсаты: Алаңқайдың 
қай жерлері тез кебетіні

Картотека №27
Балықтарға бақылау 
жасау.
Мақсаты: Балаларды 

Картотека№28
МАИ инспекторын 
бақылау. 
Мақсаты:  МАИ 

 Картотека №28
Ересектердің бақшадағы 
еңбегін бақылау.
Мақсаты: Балаларда 

Картотека № 29
Үй құрылысын бақылау
Мақсаты: Балалардың 
назарын құрылыс 



жөнінде балаларға 
түсінік беру

табиғат байлықтарына 
ұқыпты қарауға үйрету.  

қызметкері-полицей 
көмектесетінін және оны 
реттеуші деп атайтынын 
оны балаларға түсіндіру.  

көктемде топырақты 
дайындап, көкөніс егіс 
науқаны басталатыны 
жайында түсінігін 
қалыптастыру.  

алаңына аудару. Үй 
құрылысында түрлі 
құрылыс машиналары 
қолданылады;  

Серуеннен  оралу Балаларға  реттілікпен киімдерін шешуі, өз сөрелеріне  киімін жинап таза ұстауды,  су болған  киімдерін тәрбиешіге  көрсетуге  үйрету.   
Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.  Түскі асқа дайындық.

Түскі ас Нанды үгітпей, жерге түсірмей жеуге, дастрахан басында түзу отыруға баулу.Сиқырлы сөз: "Астарыңыз дәмді болсын!"
Ұйқы    Балалалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. Тыныштық сақтау. 
Біртіндеп ұйқыдан
ояту, шынық-
тыру шаралары

 Картотека №9
Беті-қолын жуу, түйме іздерімен жүру

Бесін ас Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүрту,  ұқыпты тамақтану дағдыларын, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.
Ойындар, дербес 
әрекет. Баланың 
жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс

«Аққу,қаздар» 
Мақсаты:Балаларды 
шапшандылыққа,аңғары
мпаздылыққа тәрбиелеу.

«Күн мен түн»
Мақсаты:Балаларды 
ептілікке, 
жылдамдылыққа , 
ажыратуға баулу.

«Қасқыр қақпан» 
Мақсаты:Балалар дың 
ойынға  деген 
қызығушылықтарын 
арттыру.

«Сипаттамасы бойынша 
тану» 
Мақсаты:ұзын –қысқа , 
кең -тар, биік –аласа  
ұғымдарын бекіту.

«Кім? Не?»
 Мақсаты: Балаларды 
жанды, жансыз 
заттарды айыра білуге 
үйрету .

Серуенге 
дайындық

    Серуенге шығу туралы балаларға  түсіндіру  жұмыстары.  Киімдерін  дұрыс кие білуге  үйрету.  Аяқ киімнің оң солын түсіндіру.  

Серуен Серуен № 24          Картотека қосымша тіркелген
Балалардың үйге 
қайтуы

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Өтіп жатқан
тақырыпқа байланысты 
үйде әңгімелетуді 
тапсыру.

Ата-аналармен әңгімелесу. 
Балаларының жақсы 
қасиеттерін айту. 
Балаларды көңілді 
шығарып салу.

Ата-аналармен әңгімелесу Ата-аналарға балалардың 
тазалығы, тәртібі туралы
ескерту.

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Үйде сурет 
дәптермен қарындаштар
беру, сурет салуға 
икемдеу. 


